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uhyggeligt? Ja, det kan man godt, kan komme teettere pd regionalt Skuespillerforbund
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til sit instrument, celloen, har erobret spiller i bdde film og tv-serier. ~ Kasper Hjort 8. feb. 40
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16 KLASSIKEREN — Anne Marie Helger 12. feb. 80
DEN TREDJE DOGMEFILM VAR 0GSA — Jens Christian Tvilum 14. feb. 40
EN SUCCES —+ Jacob Moth-Poulsen 16. feb. 40
Soren Kragh-Jakobsens ‘Mifunes — Miriam Majcherek 17. feb. 30
sidste sang’ havde premiere pd — Ulrich Krenchel 18. feb. 80
filmfestivalen i Berlin i 1999 og fik — Eja Rhea Mathea Due 19. feb. 40
et langt liv verden over. — Dan Schlosser 20. feb. 70
— Anders Budde Christensen 25. feb. 50
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Af Jakob Fauerby

I mange ar syntes jeg, nytaret var lidt sveert.

Jeg skulle veenne mig til at have et arbejds-
liv med en enorm usikkerhed og en gkono-
misk tilveerelse, hvor jeg aldrig rigtig ved,
hvordan det nye &r kommer til at se ud. Det
heenger nok sammen med, at jeg altid har
haft let adgang til katastrofeteenkning. Sa
ndr aret var ved at rinde ud, havde jeg en
tendens til at forestille mig, at alt i det nye
ar helt sikkert overhovedet ikke ville ga,
som jeg habede.

Derfor har jeg virkelig skullet leere mig
selv at se pa nytarschampagneglasset som
halvt fyldt og ikke halvt tomt. Jeg har
skullet leere at nyde livet som freelancer og
tro pé, at det jeg bringer ind i verden har
en veerdi. Jeg har skulle leere at leene mig
ind i, at jeg nytarsaften springer ud i et ar,
hvor jeg ikke ved, hvad jeg skal.

Sadan tror jeg egentlig, vi er rigtig
mange, der har det. Det er de feerreste af
os, der har en fuld arbejdskalender, og
det er de ferreste af os, der preecist ved,
hvordan vores gkonomi ser ud.

Men alligevel er de fleste af os faktisk
ret gode til netop den usikkerhed. Vi er
gode til at se muligheder i den tomme
kalender, vi star altid klar, nar telefonen
ringer, og vi formar at veere kreative, nar
det handler om at skabe et arbejdsliv for os
selv. Og ikke mindst er vi virkelig seje til
at bruge og hjeelpe hinanden, nar det hele
strammer til. Fordi vi forstar hinanden —
pa tveers af alder, erfaring og fag.

Usikkerheden er nemlig fast fglgesvend
for stort set alle DSF’ere. Og selv om vi
fra forbundets side nok aldrig kan flytte
arbejdsmarkedet derhen, hvor vi kan leegge

‘katastrofemonstertanken’ helt i graven, s
lover jeg, at vi altid har gje for de vilkar,
der geelder for lgstansatte pa det atypiske
danske arbejdsmarked. Og arbejdet er
allerede i gang!

I det kommende ar skal vi arbejde
intensivt med at sikre vores rettigheder.
Det er en stor og tung opgave, som Vi
gor alt, hvad vi kan for at lgfte. Der er en
scenekunstreform, der skal pa plads. Der
er lobbyarbejde for at sikre vores vilkar
og rammen om vores arbejde ind i en
verden, hvor kunstig intelligens buldrer
derudad med en fart, der kan tage vejret
fra de fleste. Og sa har vi selvfglgelig over-
enskomster, der skal pa plads.

Det er jo sddan med overenskomster, at
vi parter — som ordet antyder — skal komme
overens. Ingen fér alt, hvad de vil have,
men styrken ved at vere et forbund med
mange overenskomster er, at vi star steer-
kere — ogsd mod de producenter, der ikke
er organiseret. Dansk Skuespillerforbund
er generelt et steerkt fagforbund med en
hgj organiseringsgrad, og det er en keempe
styrke, for nar vi gar ind ad deren, reprae-
senterer vi rigtig, rigtig mange.

Der er udfordringer pa flere arbejds-
pladser, der enten ikke er overenskomst-
deekket, eller hvor overenskomsten ikke
lever op til de forestillinger, vi har om
et ordentligt arbejdsliv. Men det lange,
seje traek har historisk vist sig at kunne
noget. For vi kan godt komme overens, og
det tror jeg (og min katastrofeteenkning)
ogsé geelder for det, der venter i det
kommende ar.

I forbundet har vi en steerk strategi, som
bestyrelse, ledelse og sekretariat arbejder
malrettet efter. Selv om jeg forudser bade
omveltninger og kriser i 2026, tror jeg pa,
at vi ogsa overkommer de udfordringer. Det
vigtigste er, at vi bevarer vores sammen-
hold og vores solidaritet, bdde som forbund
og i de helt sma netveerk, hvor vi hjelper
hinanden og bliver inspireret af hinanden.

Jeg haber, at [ hver iseer kan mgde det
nye ar i forvisning om, at vi er steerkest
sammen og husker p4, at forbundet er et
feellesskab, som har lgftet os igennem de
seneste mere end 100 ar. Fremtiden virker
skreemmende, men jeg tror pa at det, vi
laver har en stor veerdi for samfundet og er
en del af lgsningen. Det skal vi selvfglgelig
kunne leve af — og det knokler vi videre for.

Godt nytar — lad os se glasset som halvt
fyldt! @
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‘Har du set min skygge?.
Foto: Laerke Posselt

HVOR FANTASIEN

BLOMSTRER

Kan man lave teater til helt sma beorn, der mest baserer
sig pa stemningen og faktisk indimellem er lidt uhyggeligt?
Ja, det kan man sagtens, hvis man husker at tage bgrnene i hdnden
undervejs. Vi tog med til prgver pa Det Lille Teaters forestilling
‘Har du set min skygge?’, der retter sig mod de 2-5-4rige.

Af Louise Kidde Sauntved
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en lille scene pé Det Lille Teater er
Dforvandlet til en grotte. Gramalede

vaegge illuderer sten, mens et tyndt
bagteeppe antyder en stgrre verden bagude.
Et blankt gulv reflekterer lyset — som vand
eller maneskin. Ind fra venstre kommer
forst en hand med en lygte og derefter
hele personen, kleedt i en brun frakke og
en spids strahat. P4 ryggen en solid lille
rygsek, lige stor nok til at indeholde det
allervigtigste, nar man drager pa eventyr:
mad, drikke og en lille kop mod og
eventyrlyst. Bag hende kommer yderligere
to personer. Kleedt pd samme made og ogsa
med lygter svingende fra haenderne. De
gar med forsigtige skridt langs bagteppet,
mens de ser sig omKkring og synger ord, der
ikke giver mening. Og alligevel forstar vi
meningen. Eller i hvert fald fglelsen af at
vaere pa eventyr pa fremmed grund. Alene
og alligevel ssmmen om noget, der er bade
lidt farligt og, n ja, eventyrligt.

Prgverne pa ‘Har du set min skygge?’
har veeret i gang i lidt over en uge, og der
er stadig god tid til premieren. Og dermed
god tid til at prgve tanker og ideer af.

Forestillingen bliver til gennem
‘devising’, og meget lidt er derfor hugget
isten pa et sé tidligt tidspunkt. P& en
forudgdende workshop har de tre skue-
spillere - Emma Weyde, Jens Gotthelf
og Ulrik Windfeldt-Schmidt — sammen
med instruktgr Charlotte Munksg udvik-
let ideer til stykket. Inspireret af Tove

Janssons univers, hvor der er plads til, at
verden kan veere bade lidt farlig, lidt for
stor, lidt melankolsk — og ogsa magisk.

Barnets blik

Iseer melankolien har veeret vigtig at
udforske. Men ogsa temaer som ensomhed,
feellesskab og modet til at veere nysgerrig,
selv om verden kan synes mgrk og farlig.
Fortalt gennem tre rejsende, en treenighed,
som drager gennem en ukendt verden, der
er skiftevis meget stor og meget lille. Det
hele mgdt med barnets blik.

“Der er en forsigtighed i det at skulle
undersgge verden. Men ogsa en nysgerrig-
hed, der overvinder forsigtigheden,” siger
Ulrik Windfeldt-Schmidt i en pause efter
preverne.

“Maske er det lidt uhyggeligt at treede
ud over denne her 4 — men alligevel er det
ogsa lidt for speendende til ikke at gare det.
Sa vi er ikke bgrn, men vi mader verden
med barnets sind.”

P34 scenen har treenigheden bevaeget sig
ind pa bagscenen, hvor de fra hver sit traee
udvikler sangen til en samtale, inden de
forsigtigt kigger gennem det transparente
bagteppe, som de gr igennem en efter
en. Nu er lygterne ikke leengere lygter,
men svever i rummet som planeter eller
stjernekonstellationer.

Undervejs stopper Charlotte Munksg
spillerne og kommer med forslag til sma
rettelser, mens scenen langsomt tager

form. Tit er det bare et lille temposkift,
der skal til, for at scenen pludselig lgfter
sig, og man fornemmer, at lygterne nu
er forvandlet til luftballoner, der suser
i brisen over et ukendt landskab. Et hurtigt
ryk i stedet for et sving. Eller en diagonal
bevagelse, der bryder en cirkel. Alt bliver
prevet og vurderet i feellesskab.

“Skal vi lave bevaegelsen individuelt
eller faelles?”

“Hvad nu hvis jeg laver det omvendt
af hende?”

“Maéske skal bevaegelsen veere lidt mere
distinkt her?”

“Hvad nu, hvis der kom en brise?”

Frygt og nysgerrighed

Det er vigtigt, at hvert eneste sving med
lygten, hvert eneste trin rundt pa scenen,
sidder lige i skabet. Scenen er kun cirka
seks minutter lang i det samlede stykke,
men undervejs nar de tre medvirkende
ud pé en leengere rejse — fra grottens
mgrke, ud blandt stjerner og planeter og
endelig tilbage pa jorden, feelles omkring
hvert sit lille lejrbél. Det hele illustreret
udelukkende ved hjelp af lygter og hatte,
bevaegelser og blikke.

Scenen er fuld af stemning, der bade
sitrer i rummet og fales som et teeppe, der
bliver lagt om skuldrene. Det er poetisk,
legende alvor til de helt sma.

“Det er sjovt at arbejde med melankoli
og de lidt tungere emner, som man maske

ofte ville skeerme bgrnene lidt fra,” siger
Ulrik Windfeldt-Schmidt.

“Der er noget speendende ved at lave et
scenisk rum, som har noget melankolsk
og merkt i sig, og sa se, hvor greensen gar
for, hvor mgrkt det kan blive. For det er
klart, at hvis det bliver for merkt, si bliver
bernene for bange. Sé vi skal ramme et
sted, hvor forholdet mellem det trygge og
det farlige balancerer, og de far lov til at
veere i det. Hvis vi kan det, sé er det godt.”

Derfor er det ogsa vigtigt at finde
balancen mellem mod og forsigtighed, nar
treenigheden udforsker verden.

“Vi vil gerne have, at bgrnene kan spejle
sig i 0s oppe pa scenen, og méaske genkende
vores frygt, men ogsa se at vi ikke er bange
for market. Forestillingen handler jo ogsa
om at overkomme frygten og tage nysger-
righeden ind. Sa for os handler det meget
om at finde en balance. Hvis vi kun er
bange og ikke nysgerrige, eller hvis vi ikke
er forsigtige og kun nysgerrige, er det, som
om melankolien ryger en smule. Det har
vi arbejdet meget med pa workshoppen og
ogsa nu i prgveperioden. Hvor langt vi kan
tage det?”

Alt kan lade sig gere

Det er nu heller ikke uhyggeligt det hele.
Der er ogsa plads til grin. Da de tre spillere
til sidst seenker hattene ned over lyset,
bliver de til lejrbal, som de farst varmer
haenderne ved, hvorefter de vender sig om

mod hinanden og gnider hinandens rygge.
Med stor iver. Ogsa den forreste i reekken,
der bare gnider ud i luften.

“Det er godt, det der,” udbryder Charlotte
Munksg begejstret.

“Det er sa fint og sjovt.”

“Hvad med den, der sidder forrest —
modtager man bare?” sparger Jens Gotthelf.

“Nej, jeg synes, det var sjovt, det I gjorde.
Det er vidunderligt naivt. Det er, som
om man bare giver til hele verden,” siger
Charlotte Munksg.

For nér man forteeller til barn, er der
plads til leg og fantasi.

“Det er ekstremt meningsfyldt at skabe
et rum, hvor fantasien kan blomstre. De
forestillinger, jeg selv bedst kan huske var,
fra da jeg var barn. Fordi ens fantasi er sa
medskrivende i forestillingen,” siger Ulrik
Windfeldt-Schmidt.

“Jeg sa Peter Pan, da jeg var lille, og
skreg op til scenen, fordi Peter Pan var
ved at blive skaret i stykker af Kaptajn
Klo. Og det synes jeg bare er fantastisk
at kunne give. Og det kan ogsa stimulere
en kreativitet hos os, at vi ved, at vores
publikum har fantasien til at g med p4 alt
muligt. At der ikke er noget, der bliver for
meget.” @
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“SOM SKUESPILLERE
HAR VI NOGLE HELT
SKERLIGE KOMPETENCER™

Som béde skuespiller,
medlem af bestyrelsen

i skuespillerforbundet

og i gang med en videre-
uddannelse i ledelse inden
for film- og scenekunst vil
Birgitte Hjort Sgrensen
gerne have sine kolleger til
at rette blikket mod sund-
hedssektoren for at afsgge
alternative jobmuligheder.

Af Kirstine Queitsch Krefeld
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angt de fleste skuespillere har prevet

at have perioder, hvor de ikke arbejder

med deres primeere fag. De perioder
kender Birgitte Hjort Serensen ogsa til.

Gennem de seneste to et halvt ar har
hun veeret medlem af bestyrelsen i Skue-
spillerforbundet, og fordi hun ‘rigtig godt
kan lide at ga i skole og at have noget at
sta op til’, gik hun i gang med en diplom-
uddannelse i ledelse inden for film- og
scenekunst - via efteruddannelse pa
Scenekunstskolen og Filmskolen.

Kombinationen af de to ting bragte
hende pa sporet af nye jobmuligheder for
skuespillere, som gerne vil beskeeftige sig
med noget meningsfyldt, nar der ikke lige
er arbejde at fa inden for eget fag, og det er
sa inden for sundhedssektoren.

“Jeg kan kun geette p3, hvordan andre
har det, men jeg har arbejdet relativt meget
i min karriere, og jeg har ogsé haft perioder
uden job og behov for at kigge pa andre
muligheder - og vi snyder bare os selv,
hvis vi tror, at vi gar fri af de perioder. Det
er ogsa vigtigt at fa italesat,” siger Birgitte
Hjort Serensen.

“Det kan godt veere, det kraever, at vi
ogsa kigger pa os selv. Vores job er jo
meget identitetsbaret - og vi kan godt have
behov for at forsvare os selv, néar vi ikke
har traditionelt arbejde. Det ma vi gare op
med. Vi skal hellere sige, at det er et vilkar
og sikre, at vi ger det godt for os selv. Og

nar man ser pa, hvor meget glaede og gavn
vi kan bringe med ind i sundhedssektoren,
synes jeg, det giver mening. Sa afhjaelper vi
bade en udfordring i vores egen branche og
et samfundsproblem,” siger hun.

Gode resultater for projekter

med kunst og sundhed

Ideen opstod, da Birgitte Hjort Serensen
som led i sin efteruddannelse skulle
arbejde med kulturpolitik:

“Der er kun 33-34 procent af skue-
spillerne herhjemme, som er fuldtids-
beskeaeftigede. Det var jeg ret forbleffet
over, og vi vil jo allerhelst veere i arbejde.
Samtidig er der mangel pa arbejdskraft
i sundhedssektoren. Sa teenkte jeg, at det
kunne lade sig gare at kombinere de to
ting og dykkede derefter ned i krydsfeltet
mellem dem,” forteeller hun.

| hendes research blev det tydeligt, at
overlappet mellem kunst, kultur og sund-
hed er stort, og at der allerede findes en
lang reekke forseg, projekter og ordninger
bade i Danmark og i udlandet inden for
netop det krydsfelt.

“Der begynder ogsa at veere ret solid
evidens for, at kunst og kultur kan gare en
positiv forskel for folks sundhed. Det er
alt fra langtidssygemeldte med stress til
autister, hvor et kunstnerisk forleb har haft
en virkelig gavnlig effekt. Et af tiltagene
var rettet mod bern med autisme og ADHD

Birgitte Hjort Serensen.
Foto: One Decision

i folkeskolen - hvor der var fokus pa billed-
kunst, musik samt skuespil og scenekunst.
Det havde en positiv effekt for barnene
bade fagligt og i frikvartererne, og det gav
dem, der ikke var sprogligt steerke nogle
nye redskaber. Der er masser af mulig-
heder, og det er oplagt for os som forbund
at se naermere pa,” siger hun.

De tre tiltag, som Birgitte Hjort Sgrensen
dykkede ned i, havde det til feelles, at de
var ledet af en kunstnerisk fagperson og
havde en sundhedsfaglig eller peedagogisk
faglig tovholder som ‘co-conductor’. Det
var forlab med bade billedkunst, musik og
scenekunst - og skrivekurser.

“De kunstneriske forlgb var ikke ‘be-
handling’ i klassisk forstand, men tillod
deltagerne at bryde ud af patientrollen
for en stund. Det gav mening, fordi det
kunstneriske forlegb var frissettende for
deltagerne - de sagde, at det var fedt, at
den kunstneriske leder ikke var en del af et
system. Samtidig bevirkede den sundheds-
faglige person, at kunstneren ikke stod
alene med det fulde ansvar,” siger Birgitte
Hjort Sagrensen.

Gode eksempler fra konservatorierne
“Som skuespillere har vi nogle helt szerlige
kompetencer som kropsforstaelse, empati
og neerveer - og noget lignende er der brug
for i sundhedssektoren. Jeg mener, det kan
veere en god ide at kleede medlemmerne pé

til det og maske skabe efteruddannelser
pa omradet. P4 nogle konservatorier findes
valgfag, der handler om at kleede musikere
pa til at arbejde i sundhedssektoren. Lad
os abne gjnene for at de her muligheder
eksisterer,” siger hun.

Et eksempel pa det, Birgitte Hjort
Serensen naevner, er valgfaget ‘musik og
sundhed’ pa Det Jyske Musikkonserva-
torium. Og et eksempel pa, hvordan
musik blev anvendt i sundhedssektoren,
er projektet ‘Levende musik til intensiv-
patienter’, der endte med at blive tildelt
Dansk Sygeplejerads Athena-pris for et
projekt pa en intensivafdeling pa Aarhus
Universitetshospital (AUH).

Projektet bestod i, at en eller to
studerende fra DJM spillede sm4, stille
‘koncerter’ for intensivpatienter, enkeltvis
pa patientens stue pa AUH. Sidelgbende
indsamlede sygeplejerskerne data for at
dokumentere effekten. Det Jyske Musik-
konservatorium og Syddansk Musik-
konservatorium arbejder med musik i bade
sundhedsveesenet og kriminalforsorgen
samt med musik til seerlige sociale formal
og meget mere.

Behov for efteruddannelse

“At ga ind i den type projekter er selv-
folgelig noget, vi skal tage meget alvorligt,
og jeg tror, det kreever noget traening eller
uddannelse, s& man som skuespiller foler

sig godt kleedt pa. Det er vigtigt, man gar
ind med noget viden om, hvad det vil sige
at veere i den form for rum - og med en ide
om hvad det er, vi kan,” siger Birgitte Hjort
Serensen.

“Vi kan meget andet end underholdning.
Vi beskaeftiger os med nogle grund-
leeggende ting som neaerveer og evnen til
at seette os i en andens sted. Vi rummer
mange kapaciteter, som kan bruges pa den
méade - og den faglighed rummer nogle
kvaliteter, som er en mangelvare i det
moderne, digitaliserede samfund. Det er
vigtigt at veere opmaerksom p3, at det er en
seerlig kompetence og kvalitet, vi har her,”
siger hun.

Birgitte Hjort Serensens hab er, at
skuespillerforbundet kan veere behjeelpelig
med at fa oprettet nogle kurser eller
uddannelser, der kan forberede skue-
spillerne godt pa opgaven:

“Der er ikke konkrete planer - endnu
da - men det vil veere interessant at kleede
medlemmerne pa til. Med den type forleb
kan der opsté nye muligheder, og vi kan
vaere med til at give deltagerne hab. Og
hab er jo noget af det vigtigste, vi kan give
til andre mennesker,” siger hun. @
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Fem timers drama

gor en keempestor forskel
pd Kofoeds Skole

I drevis har en gruppe
udsatte borgere spillet
teater hver fredag. Drama-
holdet er et pusterum i en
til tider sveer hverdag, og
selv om der bliver arbejdet
med skuespillerhdndvarket,
er det samspillet, legen

og fxllesskabet, der er

i fokus, forteller under-
viseren, skuespiller Kristian
Holm Joensen.
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Af Ulla Abildtrup

et er fredag morgen, og vinduerne

star dbne og lukker trafiklarmen

ind i dramalokalet pa Kofoeds

Skole i Kgbenhavn. En kursist pa
dramaholdet driller leereren, skuespiller
Kristian Holm Joensen, med, at han er
blevet klippet lidt rigeligt kort. En anden
begynder at fortelle Kristian om et
anstrengende ressourceforlgb, og efter-
hénden lytter alle til samtalen. Forlgbet
har forstaerket lydene af stemmer i hove-
det og har pavirket appetitten. Kristian
siger, at han héber, appetitten bliver bedre
ilgbet af formiddagen, sa holdet kan spise
frokost sammen.

En indskyder, at de kunne inddrage
mad i dagens program.

“Kan I huske den scene med Poul
Bundgaard, der spiser fladeskumskage og
siger til kagen ‘ska’ du op til far’? Det var
vildt morsomt!”

Flere griner genkendende.

Kristian siger, at det med maden er en
god ide. Og sa spgrger han ud i lokalet,
hvem der mon kommer i dag? To er ude
at rejse, en er hos leegen og vil komme
senere, lyder svaret. S& samler han holdet
pé gulvet. Nu skal der leges.

Har gaet til drama i en arraekke
Kristian braeger som et fér, og holdet skal
skiftevis agere sultne far, usynlige far,
overraskede eller lystne far. Alle gar rundt
imellem hinanden. Der er en fortrolighed
mellem deltagerne, hvoraf flere har veeret
pa dramaholdet i revis. De stikker tungen
ud af munden, forskraekker hinanden pa
skrgmt og gar ned pa fire og siger sere lyde.
En deltager har problemer med et medicin-
apparat og gar til og fra seancen, nar alar-
men bipper. De andre fortseetter teaterlegen.

Bagefter er der streekgvelser, som slutter
af med, at alle skal give sig selv et kram. En
deltager har ikke lyst til at give sig selv et
knus, seetter sig ned og gar lidt efter ud af
lokalet og tager en pause pa gangen.

Holdet samles i en cirkel — nu skal der
forteelles historie. Kristian stir i midten og
peger pa den person, som skal begynde. Midt
i en setning siger han stop og peger pa den,
der skal forseette historien. Af og til fryser’
han og stér pa ét ben, nér han siger stop.

Forteellingen gar over stok og sten,
fantasien er i top, det samme er koncen-
trationen. Kristian fungerer som en
kompasnal for hele kredsen. Efter gvelsen
henvender Kristian sig til deltageren med
det defekte medicinapparat:

2

“Det er godt, du melder til og fra, som
du vil,” siger han.

“Ja, det er lidt for tidligt pa dagen for
mig med den gvelse. Jeg skal ogsa have fat
i min leege,” lyder svaret.

En anden bliver urolig og spgrger, om
der er pause nu, siden de taler privat? Men
resten af holdet har ikke brug for en pause.
Nu kan skuespillet for alvor begynde.

“Hvor var det godt, I holdt falelsen!”

Kristian seetter scenen. To skal pa gulvet
og improvisere ud fra nogle fa stikord.
Flere melder sig straks.

“I har en relation, og I har en konflikt.
Veersgo,” siger Kristian til de to.

Spillet gér i gang og er lynhurtigt oppe
i gear. De to improviserer et keereste-
forhold og jalousi. Fglelserne kommer
i kog, der bliver rabt og talt sagte. Til sidst
er der ogsa noget med et polititilhold.
Tilskuerne har gjnene pa stilke og al
opmarksomhed rettet mod ‘scenen’. Da
Kristian stopper scenen, protesterer flere
—de ville gerne have set mere.

“Det er lidt sveert at hgre, nar I taler
med ryggen til, veek fra publikum,”
indskyder en.

“Det er larmen fra vinduet, Men hvor
var det godt!” mener en anden.

Medvirkende i skuespil
pa Kofoeds Skole.
Fotos: Leerke Posselt

“Ja,” lyder det i kor, og Kristian nikker:

“I var rigtig gode. Hvem vil veere de
naeste?” spgrger han.

To andre springer frem og indleder en
ny scene med samme udgangspunkt. Nu
kommer det til at handle om to sgstre og
alkoholmisbrug.

“Du skal lade mig veere i fred,” raber
den ene.

“Jeg er jo bare bekymret,” svarer den
anden.

Af og til afbryder Kristian scenen og
raber:

“En uge senere ...” eller “10 ar efter...”

De to spillere griber hans input og
styrer igennem scenerne, mens de andre
ser til. Pludselig begynder en af ‘tilskuerne’
at spille med, og et par andre falger trop.
Nu er nzesten alle med i scenen.

En forsinket deltager lister ind og
setter sig.

Holdet klapper ad de to spillere, der har
veeret pa.

“Det var sé godt! I holdt felelsen,” siger
Kristian anerkendende.

“Det var fucking hardt,” siger en af de
to spillere og virker en anelse rystet over
den kraft, der kom i et vredesudbrud pa
scenen.

“Man mé gerne bruge sine egne falelser
og kanalisere dem ind i skuespillet. Jeg
er stolt af jer, I er hammergode,” siger
Kristian.

“Kan vi ikke ogsé gore sadan, nér vi
skal optreede for hele Kofoeds Skole? Det
har veeret lidt ‘fladebollekomik’ de seneste
gange,” siger en af de ‘gamle i garde’.

Kristian nikker — det er en god ide.

Smag min eliksir
Dgren abnes, og endnu en forsinket
deltager smyger sig ind og ned pé en stol.
Bliver mgdt med smil og nik fra de andre,
og s rettes fokus igen pé Kristian, som har
stillet sig midt pa gulvet.

“Nu far I en eliksir og skal sige mig,
hvad der sker.”

Han mimer, at han skeenker op til den
forste pa ‘tilskuerraeekken’.

“Den frembringer mit sande jeg,” raber
deltageren efter en ‘stor slurk’.

Springer frem og forsgger at ‘tage en
bid’ af Kristian. De andre ler. Den neeste
i reekken vinker afveergende til ‘eliksiren’.

“Klappen er géet ned lige nu.”

Kristian gar videre.

“Hvorfor skal jeg drikke — hvad er det,”
siger den nzeste og ser udfordrende pé
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Kristian med kun antydningen af et smil
i gjenkrogen.

De andre bryder ud i latter, overrasket
over at situationen er vendt pa hovedet.
Kristian bevarer masken og svarer, og
spillet gar videre. Kristian vender tilbage
til den deltager, som bad om at blive
sprunget over, men Klappen er stadig nede.
Dgren ébnes pa ny, og en deltager kommer
ind med flere poser.

“To pose or not to pose,” bemaerker en
af de andre og fér spredt bifald.

“Dejligt du er kommet. Du springer
bare til og fra,” siger Kristian til
den nytilkomne.

“Tak, det er sdan, jeg har det i dag,”
lyder svaret.

Or i hovedet af improvisation

Efter to en halv time er der frokostpause,
og holdet, som nu er oppe pa 10, sam-

les i Kofoeds Skoles kantine. Nogle af
deltagerne taler videre om de scener, de har
spillet. Efter pausen galopperer improvisa-
tionerne af sted med en fart, s& det er svert
at vide, hvad der er skuespil, og hvad der er
virkelighed. Kommentarerne og bifaldene
til scenerne bliver flere og kraftigere.
Holdet kan virkelig noget. Det meerkes,
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at mange har géet til drama i en arrackke.
Deltageren med det defekte medicinappa-
rat har faet styr pa situationen og er med
pa fuld styrke. En anden mé sette sig og
tage en tar vand:

“Efter flere timers improvisation bliver
jeg altsa helt gr i hovedet.”

Kristian tager formiddagens ide om
mad op:

“Selv om vi lige har spist, sa skal vi
have mad pé bordet nu. I er veesner, som
har veeret indespeerret i mearket leenge.

I kommer herind i lyset og ser bordet fyldt
med svedigt, saftigt ked — ingen vegetar-
menu her!”

Alle myldrer ud pé gangen, ud
i ‘mgrket’, hvorfra de skal komme ind til
‘det svinske maltid’.

Deltagerne misser mod lyset og kaster
sig fradende over ‘kgdet’.

“Der er ikke nok mad, I er mere sultne.
Begynd at eede hinanden,” befaler Kristian,
hvorefter de kaster sig over hinanden. En
af deltagerne melder sig frivilligt og leegger
sig pa det improviserede bord som bytte.

“Veersgo, der er masser af krglfedt
pa mig!”

Til dagens sidste gvelse har Kristian
indkebt terkleder, som deltagerne skal

Kristoffer Holm Joensen.
Fotos: Leerke Posselt

improvisere ud fra. Legen er ved at na

et hgjdepunkt. En deltager vender sig

mod vinduet. Flere af de andre bemaerker
situationen, men lader personen veere. Lidt
efter gar deltageren hen og leegger sig pa

en beenk med lukkede gjne og benene oppe.

“Undskyld, hvis jeg var for hérd ved
dig,” siger en, der har ‘sléet’ en anden med
tgrkleedet, som var det en pisk.

Men der er heldigvis ingen ‘hard
feelings’.

Flere seetter sig nu, en smule forpustede.

Det fem timer lange dramakursus er ved at
neerme sig sin slutning. Lige om 1idt bliver
leg aflgst af hverdag og virkelighed.

Den halvérlige opvisning for resten af
Kofoeds Skole skal planleegges — det tager
kun kort tid. Det vigtige her er ikke at vise
sig frem for andre, men at vise det arbejde
og fellesskab, holdet har sammen hver
fredag fra klokken 9 til14. @

KUNST 0G SUNDHED

VI MARKER FRYDEN
VED AT LEE

Kristian Holm Joensen er uddannet skuespiller fra Aarhus Teater
i 1992 og arbejder primaert med teater, tv og film. Siden 2022 har
han veret tovholder pd dramaholdet pd Kofoeds Skole, hvor han
underviser hver fredag i fem timer — undtagen nar han arbejder
som skuespiller, hvor en anden skuespiller sé vikarierer.

“Da jeg fik stillingen, var jeg overbevist
om, at vi skulle indlede med at tale om,
hvad vi hver iseer havde at slds med i livet.
Men da jeg forste gang stod i drama-
lokalet, fornemmede jeg straks, at det var
verdens darligste ide. Det er fuldsteendig
ligegyldigt, hvad deltagerne har af bag-
grund. Vi arbejder ikke terapeutisk, men er
sammen for at merke fryden ved at lege,”
forklarer Kristian Holm Joensen.

Som skuespiller har han haft succes
med blandt andet filmkomedien ‘De
skrigende halse’, teaterstykket ‘August’ og
senest som firearige Eddie i teaterstykket
‘Sallys far’. Han underviser desuden pa
flere skuespillerskoler.

“Jeg blev leerer pd Kofoeds Skole ved
siden af mit arbejde som skuespiller,
fordi jeg havde behov for at meerke, at jeg
gjorde en storre forskel for nogen. Og det
meerker jeg tydeligt med dramaholdet pa
Kofoeds Skole.”

“P4 skuespillerskolerne arbejder man
for at dygtiggere sig. Pa Kofoeds Skole
arbejder vi ogsd med skuespillerhand-
veerket, men det er ikke det veesentligste
mal at blive en god skuespiller — det er
derimod samspillet, legen og fecllesskabet.”

“Min rolle er at seette scener op, hvor

deltagerne lykkes — og nogle gange rykker
jeg nogle lidt ud af deres komfortzone.”

Kristian Holm Joensen fremhaever
deltagernes omgang med hinanden som
helt seerlig.

“Deltagerne pa dramaholdet er meget
rummelige og opmeerksomme pa hin-
anden. Det betyder fx ikke spor, at nogen
kommer eller gér i lgbet af vores fem timer
sammen. Eller at nogen kommer flere
timer senere end de andre eller gar for tid.
Alle bliver inkluderet i nuet, og vi tager
vare pa hinanden.”

Hans og deltagernes fokus er, at alle er
sarbare, og at alle har styrker.

“Hver gang vi mgdes, er vi nadt til
at acceptere, at nogle har en dag, som er
givende, andre en kreevende dag. Man
ved aldrig, hvordan de andres dag er. Man
er ngdt til at lytte, se og maerke efter.

Det kunne man ogsa have for gje i andre
sammenhaenge i livet,” bemeerker Kristian
Holm Joensen.

P4 dramaholdet seetter han som
underviser rammerne. Holm Joensen har
planlagt, hvor holdet skal begynde, resten
opstar gennem improvisation.

“Flere af deltagerne har veeret med
i mange ar. De er gode og har trenet

meget. De etablerer scener, som er hylende
morsomme, groteske eller bidende onde.”

“Vi har spillet par i terapi eller til for-
eldremgde pa skolen, alt mulig forskelligt.
Dramaholdet giver deltagernes liv mere
indhold, ger dem gladere, styrker felles-
skabet. Det er et &ndehul, hvor vi leger.”

Kristian Holm Joensen har blik for, at
deltagerne er med i det omfang, de har
lyst. Han meerker, hvordan stemningen
er i rummet, og om energien treenger til
et skift. S skal alle for eksempel op og
std og ud pé gulvet og ‘flyve en tur pé et
flyvende teeppe’.

“Jeg seetter scenerne op, si de medvir-
kende kan bygge pa deres styrker, men
ogsa sa de bliver udfordret pa deres svagere
sider. Jeg spiller selv med i det omfang,
min erfaring er brugbar. Nogle gange har
jeg veeret den dérligste i en scene, andre
gange kan jeg give spillet et spark pa
baggrund af min erfaring.”

“Bagefter taler vi sammen om, hvad
der gjorde indtryk. Hvad var godt, hvad
kunne have veeret sjovt at gare i stedet for.
Deltagerne kommer med en stor entu-
siasme og vilje til at vaere med. Vi ggr en
forskel for hinanden, og det er berigende
for os alle.” @
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Dansere og skuespillere seetter
ord og krop pa «

Af Ulla Abildstrup

‘Ice Ice Baby’. Foto: Fausto Bottini

Med en stigende gennemsnitsalder i
befolkningen far flere danskere demens.
Scenekunst kan bygge bro til bade dem,

der har demens og deres pargrende
og dermed skabe livsglaede.
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aesten hver anden dansker over 65 ar deltog i et kultur-
arrangement sidste ar, og med befolkningens stigende
alder kan vi se frem til endnu flere aldre kultur-
forbrugere. Men en del af den eeldre befolknings-
gruppe bliver ogsa ramt af demens enten personligt eller som
pargrende, og tal fra Folkebeveegelsen for et Demensvenligt
Danmark viser, at 83 procent treekker sig fra et socialt liv og
fritidsaktiviteter, efter de har faet en demensdiagnose.

Henved 100.000 danskere pa 65 ar eller derover lever med
demens. Antallet forventes at vokse til over 145.000 i 2040,
fordi der bliver flere eldre.

“Det gar ud over den, der har demens, men det gar ogsa ud
over de pararende, som oplever en ufrivillig isolation. Vi ved jo,
at kulturoplevelser kan veere en meget effektiv kanal til at skabe
livsgleede og til at fastholde kontakt til andre mennesker,” siger
sekretariatschef i folkebevaegelsen, Lone Harlev.

“Nogle steder er der maske en ide om, at det kreever en helt
ny indretning eller hojtspecialiseret viden at invitere mennesker
med demens indenfor, men i virkeligheden kan sma skridt gore
en stor forskel. Det kan veere en guide ved indgangen til teateret,
at en siger, hvor man mé leegge sin jakke, eller hvor toilettet er,

i stedet for at antage at alle de der sma ting falder folk natur-
ligt,” tilfajer hun.

P& scenen har flere kunstnere taget handsken op. Sceneliv
har talt med tre af dem.

Danser for demente

“Min mormor fik demens, da jeg var barn, og jeg kan huske
hende bade for og efter, hun blev dement. Dansen gav mig et
rum til at bearbejde og udtrykke det, som var sveert at seette
ord pa,” fortaeller Mikkel Alexander Tattrup, der er koreograf og
danser.

Erindringen om mormoren har inspireret ham til to danse-
forestillinger, og en tredje er pa vej. Tilsammen danner de
trilogien ‘Never Said Goodbye’. Farste del, ‘Wrinkles’, havde
premiere pa Badteatret i Kgbenhavn i 2021 og har siden turneret
rundt pa plejehjem med kommunale og private stattemidler.

“Det er helt specielt at skabe en oplevelse for et menneske
med demens. Vi danner et trygt rum, hvor vi som performere
nogle gange ogsa fornemmer, at der er noget galt, men vi
stotter hinanden i situationen. Vi illustrerer situationer, som for
eksempel forelskelse eller oprer, og spiller musik fra beboernes
ungdom, sa alle nynner med.”

Mikkel Alexander Tettrup og hans dansepartner Elena
Praastrup Nielsen tager gerne en kop kaffe med beboerne bag-
efter og harer fra personalet, at stykket gor en keempe forskel.

“Dansen og musikken fanger fuldsteendig beboernes
opmeerksomhed i en tid, hvor fokus og tilstedeveerelse kan veere
sveert. De er fuldt til stede, mens vi spiller, og vi har god gjen-
kontakt. Nogle gange holder vi beboerne i hdnden og gar rundt
mellem kerestolene i lebet af forestillingen.”

Alting falder fra hinanden

Anden del af trilogien er stykket ‘Grey Zone’, som blev sat op pa
Teater FAR302 sidste &r som del af Demensugen arrangeret af
Demensvenligt Danmark. Forestillingen er malrettet pararende
til demensramte og blev nomineret til drets danseforestilling
gennem CPH-CULTURE.

| stykket kropsligger Mikkel Alexander Tettrup og medskaben-
de danser Elena Praastrup Nielsen den forvirrende virkelighed
af objekter og personer, som er der det ene gjeblik og forsvinder
det neeste.

“Mange tilskuere var rort efter forestillingen, fordi de folte,
at den havde hjulpet dem til at seette folelser pa noget, der er
meget sveert at forstd. Mange kender demens som term, men vi
forseger at fortolke sygdommen gennem bevaegelse. Det vi ikke
kan forklare eller szette ord pa, kan vi ofte meerke i kroppen.”

Med dramaturgi af Ditte Amalie Bichel og musik af kunst-
neren Anja Tietze Lahrmann tydeligger ‘Grey Zone’ det skiftevis
genkendelige og fuldsteendig fremmede.

“Vi udtrykker sarbarheden i den demente, men ogsa en
keempe styrke i at forblive i kaosset og frustrationen over, at
alting falder fra hinanden og ikke giver mening.”

Mikkel Alexander Tottrup arbejder nu med danseren Jeanne
Yasko pé sidste del af trilogien, ‘Ice Ice Baby’, der er stottet af blandt
andet Dansk Skuespillerforbund. Stykket tager udgangspunkt
i habet og i det, som stadig er der, snarere end det, der forsvinder.

“Mange demente gar tilbage i barndommen, det gjorde min
mormor ogsa. Men vi rummer alle bade den unge og den aldre
i 0s, og derfor handler den sidste del af trilogien om medet med
sig selv. Det bliver en fortezelling om menneskets dybe leengsel og
frygten for at forsvinde,” forteeller Mikkel Alexander Tattrup.

Han spiller selv med i de farste to forestillinger med Elena
Praastrup Nielsen, og de to har aftalt, at de vil fortseette med at
opfare del et, ‘Wrinkles’, indtil de selv er blevet beboere pa et
plejehjem. Tredje og afsluttende del af trilogien forventes at fa
premiere naeste ar.

Born og unge pavirkes ogsa af demens
Performanceteatret Teater Fluks har gennem de seneste ti ar
produceret og turneret med flere forestillinger om demens.

“Aarhus Kommune henvendte sig, fordi kommunen gerne
ville seette fokus pa demens pa en ny made i det offentlige rum.
Bade Sara og jeg har haft personlige erfaringer med demens og
syntes, det var et spaendende emne at undersgge kunstnerisk,”
siger Rasmus M. L. Skov, der har grundlagt teatret med Sara
Fink Sgndergaard.

“Der er sd meget, vi ikke ved om demens - hvad sker der
i den demensramte? Vi gnskede at skabe en folelsesmaessig
forbindelse hos publikum.”

Den farste forestilling fik titlen ‘CTRL+ALT+DEMENS’ og be-
stod af tre stationer, to med performances og en lydinstallation.

“Premieren var i storcentret Bruuns Galleri, hvor seks perso-
ner ad gangen blev guidet rundt til de tre stationer. Centret for-
steerkede folelsen af at ga ud af og ind i en pseudovirkelighed,”
fortaeller Rasmus M. L. Skov.

Lydinstallationen har siden turneret rundt pa biblioteker,
demenskonferencer, ARoS og andre steder i sin egen ret med
titlen ‘En Stille Strem af Tid".

Mikkel Alexander Toattrup. Foto: Fausto Bottini

Rorende fortaellinger

Born og unge bliver ogsa ramt, nér deres bedste- eller oldefor-
eeldre far demens. Teater Fluks har veeret rundt pa en raekke sko-
ler med forestillingen ‘VAEK’ for de 8-12-arige om demens. Stykket
er baseret pa bogen ‘Kaffe kanin vintergeek veek’ af Betina Birkjeer.

“Vi har en workshop efter forestillingen, hvor bernene kan
tale om de tanker, stykket har sat i gang. Det har veeret meget
rerende at hgre bgrnenes forteellinger,” siger Rasmus M. L. Skov.

Sidste ar udviklede teatret forestillingen ‘Nar Sirenerne Kal-
der’ for de +16-arige.

“Stykket har et mere performativt og inddragende spor og er
baseret p& dramaturgien og narrativer fra Odyseen. Odysseus’
far, Laértes, er formentlig den feorste beskrevne demensramte
person. Stykket handler om at fole sig ‘lost’ i verden og lede efter
sin egen identitet.”

Teatret samarbejder med forskere fra Aarhus Universitet, der
vil undersege, hvad forestillingerne gor ved sundhedsopfattelsen
i befolkningen. Desuden er teatret i dialog med Aarhus Kommune
om muligheden for at lave en forestilling for borgere, der lever
med demens.

Rammes af afmagt, sorg, fortvivlelse

Teaterkompagniet Carlsen/Hooge havde i maj premiere pa den
musikalske forestilling ‘Genklang’ pa Huset i Kebenhavn - fore-
stillingen kredser om den smertefulde erkendelse af at give slip,
nar en parerende far demens.

“Min mormor fik demens og dede sidste ar, sa der er et
personligt element i forestillingen. Den udforsker med poesi,
bevaegelser og lyde, hvad der sker, nar et menneske forsvinder,
mens hun fysisk stadig er her,” siger skuespiller og dramaturg
Theresa Carlsen.

“Man er ngdt til at preve at opbygge en ny relation, nar en
person far demens, for det er ikke den samme som far. Man kan
ikke fore de samme samtaler som tidligere - men er ngdt til at
overgive sig til nuet.”

Holdet bag stykket har veeret i kontakt med Folkebeveegelsen
for et Demensvenligt Danmark og lederen af Nationalt Viden-
center for Demens, professor Gunhild Waldemar, for at kunne
gestalte de falelser af afmagt, sorg, fortvivlelse og vrede, der ofte
rammer parerende, som forestillingen er malrettet til.

Efter premieren vil Theresa Carlsen videreudvikle stykket
i samarbejde med skuespiller og lydkunstner Frederikke Hooge
og instrukter Tabita Friis Kristensen med det mal at fa det sat op
i seesonen 2026-2027. @

SCENELIV #6 - 2025 13



CELLOEN BLEV

HENDES

MUSIKALSKE VABEN

Tina Guo har komponeret et
par handfulde soundtracks
til film, og hun har veeret
med pa lidt flere end 100

af slagsen. Hun er ogsa en
musikalsk vital del af film-
komponisten Hans Zimmers
koncertunivers. Men hen-
des vej ind i branchen har
ikke veeret seerlig let.

Af Jacob Wendt Jensen

Nzervaerende artikel i Sceneliv er den
sidste ud af tre om filmmusik baseret pa
foredrag af geester pa kurset ‘Film Music
and Sound’ i efteraret 2024 pa Harvard
University i Boston.

Tidligere har veeret bragt:

- #4 Robert Kraft, producer og
tidligere chef for Fox Music og veert
pa podcasten ‘Score’.

- #5 Hildur Gudnadoéttir, komponist
af musik til blandt andet filmene
‘Joker’ og ‘Joker 2.
|
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fter den genergst lange spargsmal-
og svarseance i en af de flotte gamle
bygninger pa Harvard-universitetet er
man ikke leengere i tvivl om, at Tina
Guo har et helt seerligt gapadmod.
“Skal vi ikke tage et foto af os alle
sammen?”
Jo, da. Ikke mange timer efter |a det
pé hendes instagramprofil, hvor hun har
op mod 310.000 falgere, sa gapamodet
breder sig ogsa til de sociale medier. Det
er mange folgere for en musiker med et
klassisk instrument. Ogsa selv om den ofte
er tilsat en moderne elektrisk lyd, og selv
om Tina Guo isceneszetter sig selv tydeligt
og teatralsk.

Vokset op i Kina
Tina Guo er fedt i Kina i 1985, og hun fik
en cello i hdnden som kun femarig.

“Begge mine forzeldre var klassiske
musikere, og vi boede i Shanghai. De
medte hinanden i haeren, hvor de som
gode kommunister var indskrevet. Min far
var min cellolzerer, og min mor spillede
violin. Faktisk begyndte jeg at spille klaver
allerede som treéarig, men jeg var virkelig
darlig. Jeg kunne ikke komme leengere end
melodien ‘Twinkle Twinkle Little Star’, selv
om jeg avede hver dag i seks maneder, og
jeg overdriver ikke.”

Siden da er Tina Guo kommet efter det,
selv om Kina er kommunistisk og dermed
ikke er et dbent land.

“Jeg ma sige, at jeg havde en meget
konservativ opveekst, men jeg var altid
meget nysgerrig i forhold til at forsta andre
mader at leve mit liv pa. Det var dog forst,
da jeg som voksen fik undervisning i cello
i USA, at jeg fik adgang til internettet. Der

var YouTube helt nyt, og jeg begyndte som
en besat at se videoer med guitarister, der
spillede andre typer musik end jeg selv.”

Al den anderledes musik har inspireret
i en karriere, der de senere ar ogsa har
budt pa optreedener pa flere festivaler med
heavymetalmusik.

Sidste chance

Et af de sterste gennembrud i karrieren
var mgdet med Hans Zimmer, der i dag

ma siges at veere en af de mest brugte
komponister i Hollywood, nar det geelder
de helt store underholdningsfilm. Tina Guo
forteeller om manden, hun skulle optraede
med i Boston dagen efter:

“Pudsigt nok havde han set min
allerferste musikvideo kaldet ‘Queen
Bee’, der er en heavy-version af ‘Flight of
the Bumblebee’. P4 det tidspunkt havde
jeg opholdt mig i Los Angeles i seks-syv
ar. Jeg havde besveer med at overleve og
manglede i den grad penge. Det er altsa
sveert at overleve som klassisk musiker
eller musiker i det hele taget. Mine
foreeldre ville have, at jeg tog arbejde
i The San Diego Symphony, som da ogsa
sikkert ville veere et vidunderligt job, men
jeg havde ikke lyst til at veere i et symfoni-
orkester. Jeg havde lyst til at eksperi-
mentere. Men jeg boede samtidig i en
garage uden varme eller aircondition. Sa
var det, at jeg teenkte, at mit hab om et liv
som musiker var en vrangforestilling, og
at jeg hellere métte tage til takke med et
orkester,” siger Guo og fortseetter:

“Men jeg ville sa lige lave den her sidste
ting - bare for mig selv - bare noget jeg

kunne vise frem til mine bernebern engang.

Jeg tog alle mine reserver ud af banken.

Tina Guo - bla bog

Hun har veeret med pa flere end 100 soundtracks
og har vaeret nomineret til en Grammy.

Her folger et mindre udpluk:

— F1: The Movie (2025)
- Dune: Del 2 (2024)

- Dune (2021)

- Loevernes konge (2019)
- Vikings (2013), tv-serie
- Inception (2010)

- Beginners (2010)

- Hancock (2008)

Tina Guo.
Foto: AfpPhoto, AFP,
Ritzau, Scanpix

Det var ganske fa tusinde dollars, og sa
brugte jeg dem pa en video til YouTube.
Den var lidt ekstrem, kan man sige, fordi
jeg altid har veeret fascineret af det sorte
og det meerkelige. Derfor blev min musikvi-
deo forbudt for bern under 18 ar. Jeg havde
dengang en hemmelig drem om, at et

band som Rammstein eller Metallica eller
et eller andet industrial heavymetalband
ville tage mig med pa turné, men det skete
selvfolgelig ikke.”

Vidt forskellige genrer
| stedet begyndte hun pa baggrund af sin
energiske musikvideo at f4 henvendelser
fra producere og komponister i Hollywood.

“De tilbgd mig at spille pa deres sound-
tracks. Nok fordi jeg har sddan en metal-
inspireret stil. Pa den led fik jeg mulighed
for at udtrykke mig pa den méade, jeg gerne
ville - bare pa en noget uventet platform.
P4 sin vis har det veeret en lidt sker vej hen
til det, som jeg alligevel altid har syntes,
har veeret mit mal.”

| barndomshjemmet blev der kun
hert klassisk musik og opera eller cross-
over klassisk som for eksempel Sarah
Brightman. | syvende klasse i skolen var
der sa den her dreng, Luke, med tykke
brilleglas, sort leebestift og piercinger.

“Det var ret ekstremt for mellemskolen,
men han var virkelig flink, selv om han
var ekstremt anderledes. En dag tog han
en cd frem med Marilyn Manson i spise-
frikvarteret og spurgte, om jeg kendte
vedkommende. ‘Nej, hvem er hun?’ spurgte
jeg. Det viser meget om, hvor jeg stod, og
hvad jeg ikke vidste.”

Udover heavy metal er Tina Guo ogsa
begyndt at spille sakaldt tribal-musik.

“Musik er for mig graenselest, sa det
handler om at teenke ud af boksen. Selv
dumpede jeg musikteori i gymnasiet to
ar i treek, fordi jeg var sa fokuseret pa at
ove i stedet for. For mig er musik farst og
fremmest noget folelsesbaseret.”

Let og svaert
Samarbejdet med Hans Zimmer foregéar
bade i studiet og pa scenen.

“Jeg kan lide begge former for arbejde,
men maske alligevel mest at optreede live,
fordi det er der, hvor du for alvor bliver for-
bundet med andre mennesker. Jeg foler det
lidt, som om det er mit dagjob, og koncer-
terne er fritidsarbejde.”

Hvordan foregér arbejdet i studiet s&?

“Hans er nok den mest samarbejds-
ivrige filmkomponist. Han samler ind fra
alle og taenker kollektivt. Nogle gange kan
det endda blive alt for meget samarbejde,
som da 30 musikere blev bragt sammen
i London for at arbejde pa ‘Lavernes konge’
for fa ar siden. Som et eksperiment. Det
virkede faktisk ikke seerligt godt. Det gik
bedre pa ‘Dune’, hvor temaerne allerede var
komponeret, og det sa ovenikgbet er ret
enkelt med maske kun tre akkorder.”

Sveerere var det at indspille hendes
indslag til “Top Gun: Maverick’, som Harold
Faltermayer, Lorne Balfe og Hans Zimmer
komponerede sammen.

“Vi kunne ikke vaere i samme stue
pa grund af covid, og mine stykker var
faktisk sveere, sé jeg tror, jeg sammenlagt
indspillede op mod 100 timers materiale,
hvor man sa ogsa lige skal tage i betragt-
ning, at jeg indspillede mange lag til de
samme stykker.”

Laeremesteren Zimmer
De senere ar har koncerterne med Hans
Zimmer veeret en stor del af Tina Guos liv.

“Da han spurgte mig, om jeg ville

veere en sakaldt ‘featured performer’

i hans show, var det ikke sa lidt af et

hop fremad. Jeg var med for forste gang

i 2016, men der spillede jeg i baggrunden
under naesten hele koncerten. | dag har
jeg tre sange pé elektrisk cello, hvor jeg
er i centrum, og det har veeret en gradvis
udvikling i samarbejdet med Hans. Jeg
har faet tingene lidt efter lidt, og det gar
altsa typisk stadig langsommere for vi
kvinder end for maendene, nar det geelder
en karriere musikverdenen,” siger Tina Guo
og fortseetter:

“Var jeg en mand, kunne jeg have haft
fire barn allerede og veeret leengere fremme
i karrieren. Men som kvinde ma man tage
langsommere skridt. Jeg er mest glad,
nar jeg turnerer, som jeg gor i gjeblik-
ket. Det sker méske tre-fire madneder om
aret, og nar jeg sa er hjemme, kan jeg
komponere ny musik og veere med pa flere
soundtracks. Ofte med Zimmer. Han har jo
naermest bygget et keempestort brand op
med et helt hold af komponister. Zimmer
er bade et kompositorisk geni og en god
producer. Det vigtigste, jeg har laert af ham
er enkelheden, hvilket er en modsaetning til
det, man lzerer i klassisk musik.”

Alti alt ser Tina Guo sig som de
russiske akrobater, der er fedt ind i deres
kunstneriske bane.

“Jeg valgte det ikke selv, men jeg er
meget taknemmelig for, at jeg er fadt ind
i musikken.” @

SCENELIV #6 - 2025 15



SCENELIV #6 — 2025

Foto: Lars Hagsted

MIFUNES
SIDSTE SANG

Lars von Trier og Thomas Vinterberg fik
vist deres dogmefilm pé filmfestivalen
11998, hvor de skabte en form for verdens-
situation. Men der var yderligere to dogme-
film klar pa det tidspunkt. Kristian Levrings
“The King is Alive’ og Sgren Kragh-
Jakobsens ‘Mifunes sidste sang’. Hvordan
skulle det mon g& med dem?

Med ‘Mifunes sidste sang’ gik det vaeldig
godt. Bade ‘Festen’ og ‘Mifunes sidste sang’
blev solgt til hele verden, og det gav film-
selskabet Zentropa nye muligheder. Peter
Aalbaxk Jensen sagde:

“De to film gav os penge i kassen til kab af
vores egne bygninger og mulighederne for
at spytte penge i udvikling af nye projekter
itre ar”

Om ‘Mifunes sidste sang’ med Anders
W. Berthelsen, Iben Hjejle og Jesper
Asholt — sagde Kragh- Jakobsen selv til
Berlingske Tidende:

“Da Lars og Thomas spurgte mig, om jeg
ville lave dogme 3, var jeg ikke i tvivl om,

at jeg ville g med pa det. P4 det tidspunkt
troede jeg, at jeg havde mistet den spon-
tanitet, som altid har veeret min drivkraft,
og jeg troede, at jeg ville blive mere og mere
indfanget i de tekniske aspekter af at lave
film. S4 da jeg blev inviteret med i dogme-
broderskabet var min eneste betingelse, at
der skulle veere film i kameraet.”

Siden lavede instruktgrer som Lone

Scherfig, Susanne Bier og Ole Christian
Madsen ogsa dogmefilm. @
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DIALEKTER

FAR NYT LIV PA SCENEN

Af Ulla Abildtrup

Mens flere unge skrotter
dialekterne, har de faet

en opblomstring pa film,
tv og teater. Vi lider et
stort tab, hvis vi ikke
bevarer dialekterne,

mener skuespillerne Jette
Sendergaard, Henrik Birch
og Linnea Fabricius.
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nstruktgren Frelle Petersen har med
sin trilogi om Senderjylland for alvor
loftet landsdelen op péa det store
leerred. Skuespillerne er castet efter
deres sgnderjyske ophav for at opna
den rette autenticitet. En af dem er Jette
Sendergaard, som medvirker i alle tre film,
senest ‘Hjem keere hjem’, der har dansk
premiere i juni 2026.

“Dialekterne er ved at forsvinde, i dag ta-
ler mange senderjyder rigsdansk, iseer barn
og unge. Jeg ger det ogsa selv efter 15 ar
i Kebenhavn. Under optagelserne til ‘Resten
af livet’ var det faktisk lidt af en udfordring,
fordi flere af os glemte at ‘skifte over’ til
senderjysk, nar vi gik fra pause tilbage til op-
tagelse. Derfor lavede vi en feelles aftale om
altid at tale senderjysk til hinanden under
produktionen - bade pa og udenfor settet,”
forteeller Jette Sendergaard og smiler.

For Jette er det ikke sproget, der afgor
hendes indsats.

“Om jeg arbejder pa senderjysk, rigs-
dansk, engelsk eller tysk er folelserne
og mit engagement det samme. Men jeg
synes, det er rigtig hyggeligt og hjemme-
vant at fa lov til at arbejde pa senderjysk
i ny og nee. Det er jo mit barndomssprog,
og jeg vil gerne veere med til at hylde
den sproglige mangfoldighed. Det er da
imponerende, at vi har lokale dialekter,
som aendrer sig, bare man bevaeger sig
10-15 kilometer veek, uanset hvor man er
i landet,” siger hun.

“For mig er dialekt et vaerktej pa linje
med alle andre i en skuespillers vaerktejs-
kasse. Mange troede for eksempel, at jeg
var landmand, fordi jeg var med i ‘Onkel’,

men det handler jo bare om tilleerte
feerdigheder. Jeg leerte de specifikke ting,
jeg havde brug for til filmen, og det kan
man ogséa gere med dialekt,” mener Jet-
te Sendergaard.

Tilskuerne hang ved mine leeber
Skuespiller Henrik Birch er med film som
‘Klumpfisken’ og ‘Krysantemum’ samt
tv-serien ‘Norskov’ blevet baerer af den
nordjyske dialekt. Men i virkeligheden er
han fra den nordsjeellandske by Jeegerspris
og talte rigsdansk som barn.

“Mine foreeldre flyttede til Bjergby
i Nordjylland, da jeg var to ar, og talte
ikke dialekt, sa det gjorde jeg heller ikke.
Men da jeg kom i skole, forsegte jeg at
tale vendelbomal som alle de andre for at
blive accepteret.”

Det blev han ved med, indtil han var 14 &r.

“Sa var der en mor fra klassen, der
sagde ‘drop det, du kommer alligevel aldrig
til at kunne tale rigtig vendelbomal’.”

Farst da Henrik Birch skulle spille med
i stykket ‘Trangen’ pa Far302, forsegte han
sig igen med det nordjyske.

“Instrukter Peter Weiss bad mig tale
vendelbomal, men det kunne jeg jo ikke ...
Jeg fik en af min storebrors venner til at
indtale hele manuskriptet, og sa fik jeg
det leert! Men det havde ikke veeret muligt
uden min barndom i Nordjylland,” mener
Henrik Birch.

“Jeg treekker pa en hovedstol, og
i dag bruger jeg hejst én procent af min
koncentration péa dialekten, nér jeg spiller
péa nordjysk. Der kommer automatisk
en segthed, og vejen til autenticiteten er

Linnea Fabricious. Foto: Nanna Rylander

Henrik Birch. Foto: Morten Rygaard

Jette Sgndergaard. Foto: Stefanie Schmid Rincon

dejligt kort for mig, nar jeg har nordjyske
roller. Og det er jo det, man streeber efter
at opna som skuespiller, sa det giver en
stor tilfredsstillelse.”

Publikum er ogsa begejstrede,
iseer i Nordjylland, hvor Henrik Birch
har oplevet, at tilskuerne ‘hang ved
hans lzeber’, nar han spillede pa det
lokale vendelbomal.

“Tilskuerne foler sig set og respekteret.
Dialekt er en meget steerk del af en
karakter, men det er vigtigt, at det ikke
bliver brugt til at tegne stereotyper a la
den ‘tunge, fameelte nordjyde’, sd mister
det troveerdighed.”

Henrik Birch har ogsa oplevet tilskuere,
som ikke forstod, hvad han sagde, og til
nogle forestillinger har publikum faet ud-
leveret en ordliste.

“I dag er der jo naesten ingen af de
unge, som taler dialekt. De kender ikke
specialord pa vendelbomal som ‘limen’, der
betyder kost, eller ‘n@gst’ som er kostald.
Men jeg er taknemmelig over, at jeg kan
tale nordjysk i dag, og jeg er glad for at
veere ambassader for dialekten.”

Jeg sa nok lidt ned pa dialekt
Linnea Fabricius er dramaturg og skue-
spiller og er sammen med skuespiller Thea
Kastberg kunstnerisk leder af Sender-
jyllands ungdomsteater ‘&£ Teater’, der
blandt andet spiller stykker pa senderjysk.
Linnea Fabricius voksede op i Haderslev,
men som barn og ung talte hun slet ikke
den lokale dialekt.

“Jeg sa nok lidt ned pa senderjysk, og
selv om jeg har hert det hjemme, og min

mor talte senderjysk med min mormor,
brugte vi det ikke til daglig. Nar mine jeevn-
aldrende talte dialekt, syntes jeg, det lad
bondsk,” siger hun med et smil.

“Forst da jeg flyttede til Aarhus og
senere Kebenhavn, blev jeg opmaerksom
pa, at jeg faktisk selv brugte senderjyske
vendinger som ‘mojn’. Der blev grinet
af mig nogle gange dengang, men med
alderen er jeg blevet mere stolt af dia-
lekten, og jeg vil gerne veere med til at give
de unge dialekten tilbage.”

Linnea Fabricius naevner musikeren
Kedde, der er gaet viralt pa TikTok med
sine videoer pa sgnderjysk, som et eksem-
pel pa, at fordomme om dialekt er pa retur.
Et andet eksempel er Frederik Cilius,
der i vinter spillede ‘Jeppe pa bjerget’ pa
sonderjysk Det Kongelige Teater.

“Tidligere var dialekt forbundet med
noget komisk eller satirisk og ofte ned-
ladende, sadan er det ikke lzengere. Nu er
det et redskab vi kan bruge kunstnerisk til
at pege pé identitet”

Styrke i at sta ved hjemstavnen

Linnea Fabricius har blandt andet veeret
med til at opsaette og medvirket i teater-
forestillingen ‘OMVE’N HJEMVE’ i sam-
arbejde med Teatret Mgllen i Haderslev med
tekster pa senderjysk af Rikke Thomsen.
Sange som ‘Altins koldt i Kebenhavn’ og

‘Mojn nar vi komme’ blev kendt i hele landet.

Forestillingen handler om at vaere ung,
fole sig anderledes og forsege at finde
sine ben. ‘OMVE’N HJEMVE’ turnerede
i hele landet og blev desuden sat op som
en del af KSelekt pa Det Kongelige Teater

som den farste forestilling pa senderjysk
i teatrets historie.

“Der er en tendens til, at kulturlivet er
koncentreret omkring Kgbenhavn og de
andre store byer, som om der slet ikke
foregar noget andre steder. Vi er et lille
land, og der er ikke langt fra Senderjylland
til Kebenhavn, men der er faktisk ekstremt
langt den anden vej fra Kgbenhavn til
Senderjylland.”

“Med ‘OMVE’N HJEMVE’ felte unge
senderjyder sig set og hart pa en ny méade.
Og det interessante var, at vi oplevede
den samme folelse hos de tilskuere, der
ikke var fra Senderjylland. Selv om vi for
en sikkerheds skyld havde produceret en
lille sangbog, hvor teksterne stod pa bade
senderjysk og rigsdansk, forstod tilskuerne
meget mere, end de havde regnet med. Jeg
tror, det er befordrende for sammenhaengs-
kraften i vores land, at nogen ogsa spiller
pa dialekt,” siger Linnea Fabricius.

Forestillingen havde tilknyttet en sang-
og dialektcoach, idet Rikke Thomsen
og skuespillerne kommer fra forskellige
steder i Senderjylland, og der - trods de
forholdsvis korte afstande - er forskelle
i dialekterne.

“Kompromisset blev en slags ‘scene-
senderjysk’, og det kommenterede nogle
publikummer, nar vi spillede rundt om pa
de senderjyske scener. Da gik det virkelig
op for mig, hvor meget identitet, der er
i sprog. Vi lider et stort tab, hvis vi ikke
bevarer dialekterne. Jeg er blevet endnu
mere bevidst om, at der er en keempe styr-
ke i at sta ved, hvor man kommer fra,” siger
Linnea Fabricius. @
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Danseres
hjernerystelse
0g heling

Efter en hjernerystelse i 2024 havde jeg selv
behov for at spejle mig i andre, og her deler
danserne og koreograferne Anna Lea Ourg
og Karin Bergman ogsa deres oplevelser

af hjernerystelse og falgerne. De taler ud
om den mere usynlige del af arbejdet for at
komme tilbage.

Af Julie Schmidt Andreasen
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Anna Lea Ourg formulerer det saledes:

“Jeg kan faktisk stadig fole mig meget alene med det hele. Jeg
blev ikke madt i det medicinske system og manglede nok ogséa
nogle at sparre med. Det varede nogle ar, far jeg fik ordentlig
hjeelp, og fer jeg blev forstaet.”

Oure fik hjernerystelse i 2016, og hun beskriver den som en
folelse af karesyge og som at have temmermaend uden at have
veeret til fest. Hun folte sig taget, kvalm og darlig. Hun havde
tidligere haft maveproblemer, som nu blev forsteerket, og det
summede i hovedet. Ourg forteeller, hvordan hjernerystelsen
e&endrede hendes forhold til sin krop:

“Det kreever noget accept at tage sig af den nye krop. For mig
handlede det meget om at lzere min nye krop at kende. Det er
virkelig en balance, og en udfordring, der er kreevende at finde og
leve efter. Det var et vilkar.”

Hun blev ogséa psykisk pavirket med angst, frygt og stress over
den &endrede krop.

“Det er virkelig en stress at baere rundt pa. Hvor leenge
kommer det til at vare? Bliver jeg nogensinde rask? Hvad er min
fremtid, og hvordan esendrer jeg den? Hvordan far jeg det bedre?
Hvad er frygt for, at jeg far det darligt, og hvad er den egentlige
skade?” forteeller Oure.

For syg til sygemelding

Karin Bergman fik hjernerystelse i 2022, som iseer pavirkede
hendes syn og evne til at holde overblik. Hun oplevede kraftig
hovedpine og hjernetreethed og kunne ikke laese, kunne ikke se pa
skaerm og blev let overveeldet af informationer. Seerligt det forste
halve ar var hun pavirket af det, og i dag prioriterer hun fortsat
anderledes for ikke at overbelaste sit system. Bergman er meget
mere sensitiv over for stress, og kan stadig blive hjernetreet.

“Jeg er blevet et mere analogt menneske, fordi der er noget
med gjnene, synet og lyset, der stadig pavirker mig.”

Mange venner faldt fra i den periode, fordi det var
udfordrende at heenge ud med mange mennesker. Til gengeeld
blev relationerne til nogle venner og hendes kareste fordybet,
fordi de bare kunne sameksistere. Det bedste var, nar de var tal-
modige, gode til at give plads og finde pa sjove alternative ting.

Ourg brugte meget energi pé ‘at holde sit liv oppe’ i arene
efter hjernerystelse, fortaeller hun. Hun havde kortere koncen-
trationsevne og ikke den udholdenhed, som mange danseprojekter
kraever. Hun havde sveert ved at indga i projekter og matte traekke
sig fra flere af dem. | de samarbejder som fungerede bedst, kunne
Anna Lea Ourg tage pauser og gare det pa sin egen made:

“Man er jo stadig sig selv. Jeg er stadig mig, og har stadig alle
mine lyster, mine ideer og min energi. Det var ekstremt vigtigt
at blive ved med at skabe pa trods. Det var en keempe styrke at
blive ved med at arbejde, men det var ikke altid nemt.”

Hun tilfgjer:

“Det er noget med, i vores liv som udgvende kunstnere, at give
plads til at det kan sndre sig. Sddan som vi arbejder, og hvad
der passer 0s.”

Ourg sygemeldte sig senere, da hun efter en periode med
fremgang fik det veerre:

“Det foltes meget steerkt for mig at traekke stikket pa den
made og konsekvent bare sige: Nu handler det kun om at fa det
bedre og give mig selv plads og tid til at veere med det her. Og
det var virkelig godt for mig. Hvad er hvad - det ved jeg ikke. Men
nu tager jeg et valg.”

Deltage som en kat

Bergman arbejdede under sin hjernerystelse, hun var blandt andet
pa turné, og fik aldrig en sygemelding. Selv om der var stor for-
staelse for, at hun kun var delvist aktiv, siger hun nu, at det nok
ville have veeret bedre med en sygemelding:

“Jeg havde ikke overskud til at finde ud af, hvordan ting skulle
gores og lgses, og hvordan man fik en sygemelding. Jeg teenkte,
at hvis det gar over om nogle dage, er det bedre bare at hvile.”

Hendes tilgang var:

“.. at deltage mere som en kat. At komme ind, forsvinde
lidt igen, leegge mig lidt pa siden, sa lidt pa ryggen ... At

Karin Bergman. Foto: Emilie Gregersen

Hjernerystelsen gav hende en slags ‘frikort’ til at tage de
kommunikere det, jeg har brug for og fa lov til at deltage pa en pauser i sociale kontekster, som hun har brug for. Hun opfordrer
mere bled made.” os til ikke at veere bange for at have nogle ansker og krav til

Karin Bergman er blevet mere opmaerksom pa, hvilke aktivite- hinanden, og hun har erfaret, hvordan de fleste er dbne for at
ter, som tager energi og giver hende energi tilbage. Hun forklarer:  gere ting anderledes:

“Inden hjernerystelse var det nemt at gare det, der tog “Da jeg begyndte at tale om min hjernerystelse, forstod jeg,
meget energi uden at give energi tilbage. Med hjernerystelse at der er mange, der ogséa oplever udfordringer fra for eksempel
var det ikke leengere muligt, fordi jeg havde et meget mindre overbelastning og stress, og som ogsé har et behov og anske om
energibudget.” at arbejde mere beeredygtigt.”

For hende handler det nu om at sige:

“Her gar min greense og sa ikke blive ved med at ga over den, Energibudget og beaeredygtighed
men faktisk seette greensen, kommunikere den og holde fast ved Oure oplevede, at terapi og leering om graensesaetning hjalp hende
den. Det rigtige er ikke altid nemt, men det feles godt.” og gav en fglelse af kontrol tilbage. Hun fortzeller ogsa, at det
stadig er en provelse at forsta sine graenser og sin krops behov,
nar hun indgar i nye arbejdskonstellationer. Og at det er blevet
vigtigere for hende nu at adskille arbejde og privatliv.

“Vi har alle sammen hver vores krop og forskellige greenser.
Det er noget, der er fokus pa, men det bliver ofte ret performa-
tivt. Det bliver ikke til s& meget reel handling i, hvordan vi er
med hinanden i arbejdsprocesser, og hvordan vi skaber rum for
forskellige kroppe.”

Anna Lea Oure og Karen Bergman - og undertegnede - er
raskmeldte i dag. Ourg beskriver helingen som en overgang:

“Det er sveert at sige helt preecis, hvornar hjernerystelsen
stoppede, og om den egentlig overhovedet er stoppet. Det bliver
et enormt mudret billede.”

Hun lader sig nu guide af sin kropslige viden og siger
afslutningsvis:

“Kroppe er enormt komplekse, og vi har brug for at blive madt
i den kompleksitet.” @

Anna Lea Ourg og A. Kasakove i en ‘ work in progress™visning af ‘Drama’.
Foto: Kajsa Rolfsson
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1dt forskellig
Inspiration
1 bogform

Af Jacob Wendt Jensen

Hvordan formidler man
teaterhistorie til bern?
Og kender du dansk
film fra 1940’erne eller
hele revyhistorien?
Disse sporgsmal - og
mange andre - besva-
res i Grets bogstak,
hvor der ogsé er erin-
dringer fra skuespil-
lerfamilier, og selv en
podcast er det blevet
til. Bibliotekerne og
boghandlerne er
stederne at lede, hvis
du vil dybere ned

i stoffet.
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Ar efter ar forblaffes redaktionen pa
Sceneliv over det forskelligartede udtryk
i bgger, der handler om scenefolket, og
hvad der foregar omkring dem. Vi pastar
ikke, at vi har opdaget alt, hvad markedet
byder pa, men vi modtager gerne bgger,
og holder samtidig selv gje med, hvad der
udkommer, sd godt vi kan. Og derefter
varedeklarerer vi, hvad der ligger i bunken.
Der er séledes ikke tale om anmeldelser

i traditionel forstand.

Vi begynder med Alette Scavenius’
‘Lille teaterhistorie — for bgrn og barnlige
sjeele’. Hun er mag.art. i teatervidenskab og
forfatteren bag for eksempel ‘Gyldendals
Teaterleksikon’ — en meget voksen
udgivelse — men nu viser hun, hvordan man
forteeller teaterhistorien til skolebgrn.

Bagest i bogen er der en forklaring af
de sveereste begreber som ‘amfiteater’,
‘muse’ og ‘abent sceneskrift’. Det kan selv
nogle af vi voksne godt treenge til at fa
genopfrisket. Og med den in mente gar
det derudad med kapitler som ‘Aristoteles
og den gode historie’, ‘Den forste ballet’ og
‘Politisk teater’.

“Klingelingling’ — signal til ro i salen!
Lyset seenker sig, stilheden seenker sig,
teeppet gar op, og sé er vi gang!”

Sédan lyder bogens forste setning, og
det samme kunne siges om selve bogen.
Tonen er ligefrem og forngjelig, og den
akademiske kandidat har fundet sit lege-
barn frem, sa det er en fryd at felge med.

Bogen vil veere god til bern, men den
far ogsé en interesseret voksen til at
muntre sig informativt og giver endda lyst
til at laese flere bgger om emnet, der stikker

dybere. Og s er bogen med stiv indbin-
ding, hvilket sikrer den mod det slid, der
kommer, nar foraeldrene skal leese den op
igen og igen for det lille teaterinteresserede
barn i familien.

Filmngrderi

Sandra Daniella Neerhgj udgav i 2023
‘Dansk film fra 1930’erne’, og et par ar
efter fglger hun nu op med makkeren
‘Dansk film fra 1940’erne’ pa samme forlag
Mellemgaard. Rygterne gér, at hun ogsa
allerede har kastet sig over 1950°erne.

Og det er da til at blive glad af, hvis man
selv er filmngrd, som jeg er. Det skal man
nok ogsé veere for i alvorlig grad at sette
pris pa Neerhgjs moppedrenge, for hun
fyrer rask veek 7-800 sider af om sit emne.
Hun er helt nede i de endnu tykkere og
eldre bgger om emnerne, men har meget
sandsynligvis ogsa sléet op i aviser og
filmprogrammer, for grundigheden i frem-
stillingen er forbilledlig.

Ikke kun set i forhold til hvis man er
forfatteren af denne artikel, der selv skriver
beger om den verden, men ogsa set med et
seet videnssultne gjne. Filmene fra perioden
behandles en for en p en handfuld sider
hver, og si far man i tilgift en stribe por-
treetter af de vigtigste skuespillere, instruk-
tgrer, manuskriptforfattere og endda
komponister. Det betyder, at bogen vil veere
dobbeltrar at have stdende som opslagsbog.

Ilustrationsmeessigt har Neerhgj
koncentreret sig om at bruge forsiderne
af de herlige gamle filmprogrammer og
avisudklip. Og det forstar man godt, for
at skrive sddan en bog er bredlgst, jeg ved

Sandra Daniella MNeerhaj
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» ‘Dansk film fra 1940’erne’,
Sandra Daniella Neerhgj,
Mellemgaard.

- for bern og barnlige sjzele’,
Alette Scavenius,
Strandberg Publishing.

anden tid’, Bodil Jergensen
(i samarbejde med Joan
@hrstrem), Granningeni.
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- et familieportreet’,
Christian Merk,
Politikens Forlag.

det, men det gor faktisk bare seren ved at
have udfert arbejdet endnu sterre. Det
samme gaelder naeste bog i reekken, der om
muligt er endnu smallere. Den forfriskende
manglende hensyntagen til sddanne bggers
manglende kommercielle perspektiver
leegger kun til charmen.

“Verdens bedste film’. Sddan lyder titlen
pa Sebastian Cordes’ bog om Chantal
Akermans film ‘Jeanne Dielmann, 23, quai
du commerce, 1080 Bruxelles’. Den referer
til det faktum, at den belgiske artfilm blev
karet som verdens bedste i 2022, hvor
1.639 filmkritikere fra hele verden stemte
ien afstemning fradet britiske film-
magasin Sight & Sound. Resultatet over-
raskede mange, fordi Hitchcocks ‘Vertigo’
(1958) blev nummer et ti ar tidligere, og
for det havde Orson Welles’ ‘Citizen Kane’
(1941) toppet listen hele fire gange i traek
siden 1972.

Filmen handler om tre dage i en ung
kvindes liv i Bruxelles. Det er fiktion, men
lavet i en dokumentarisk stil.

Resultatet er en naturlig udvikling og
formentlig samtidig en endring i ken
og alder hos dem, der stemte. Det er for
forfeerdeligt at indremme det — og s&
alligevel ikke, for filmen er meget smal —
men jeg har endnu ikke féet den set. Pa den
baggrund har det veeret en forngjelse at
laese Cordes’ bog med undertitlen ‘Et essay
ineerheden af Chantal Akerman’. For nu
SKAL jeg se den. Cordes slentrer skades-
lagst og samtidig forstandigt i to spor, hvor
han skiftevis beskriver, hvad der sker i fil-
men med én farve bogstaver og perspek-
tiverer i tekster, der har en anden farve.

Revy og moderne filmhistorie

I &r er jeg selv som forfatter dykket ned

i feenomenet Anders Thomas Jensen
sammen med filmredaktgr pa Information,
Christian Monggaard. Manden der, som
bogens titel (‘Anders Thomas Jensen — fra
Blinkende lygter til Den sidste viking’)
afslgrer, har instrueret seks film selv,

men han har ogsa skrevet flere end 40
manuskripter til sa forskellige instruktgrer
som Sgren Kragh-Jacobsen, Susanne Bier
og Nikolaj Arcel for ikke at neevne Lasse
Spang Olsen.

Interessant er det ogsa, at Anders
Thomas Jensen bruger et skuespiller-
ensemble, hvor der er mange gengangere
som for eksempel Mads Mikkelsen, Nikolaj
Lie Kaas og Nicolas Bro. Men ogsa Ulrich
Thomsen, Sofie Grabgl, Lars Brygmann
og Seren Malling. Alle i kredsen omkring
‘AT’ — som Anders Thomas Jensen kaldes
— kommer til orde i bogen, ikke mindst
skuespillerne.

I bogen ‘Dansk revy 175 ar’, som jeg har
skrevet ssmmen med revyforfatter Peter
Engholm, forsgger vi i mindre grad at
redegare for den revyhistorie, der er fore-
géet siden nytarsaften 1849, hvor revyen
blev fadt, og op til i dag. Det her aerke-
danske feenomen, der gar ud pa at sstte et
spejl op foran samfundet og fa danskerne
til at grine. Revyen har ogsa givet alvor-
ligt mange skuespiller gennem tiden fast
arbejde. Ud af de flere end 40 kilder, vi har
interviewet, er godt og vel halvdelen skue-
spillere, der selv har stdet med revynumre
pa scenen en hel sommer. Bogens primeere
eerinde er dog at redeggre for, hvordan
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en revy laves fra den speede prgvestart
til premieren.

Det er forst naeste ar, Dirch Passer
kunne fylde 100 ar — neermere bestemt
18. maj. Forhandsfejringen er allerede
begyndt. Blandt andet i form af Peer
Kaaes lille bog ‘Passers pen’. Pa godt og vel
100 sider i miniformat redeggr han for,
hvordan Dirch Passer faktisk skrev en hel
del i Billed-Bladet op igennem 1970’erne.
I begyndelsen var det vittighedssamlingen
‘Dus med Dirch’, der hver uge var ledsaget
af en klumme. Efterhdnden begyndte
Passer at g til redaktionsmeaderne pa uge-
bladet og mgdte en stribe store danskere
ileengere interviews, hvor han godt nok
var guidet af en journalist fra bladet,
men hvor han ogsé selv bidrog med hgjst
originale spegrgsmal. Herligt at fa en glemt
side af Passer frem, selv om der i bogen
ogsa godt kunne have veeret nogle af de
rejseartikler, han skrev hjem til bladet fra
sine rejser med Bente Asbaek.

Skuespillerfamilier
I 2014 udkom bogen ‘En rejse gennem bly
og grees’ af Dorte Kvist. Det var en bio-
grafisk beskrivelse af stgrre dele af Bodil
Jargensens liv. Nu har Bodil Jgrgensen
—i samarbejde med Joan @hrstrgm —
udgivet en bog, der setter mere fokus
pa barndomsminderne. ‘Lille og lykkelig
nok — en anden tid’ lyder titlen, og den
passer meget godt, for bogen er lille, men
det udelukker ikke, at den i glimt kan gare
leeserne lykkelig.

I 64 sma vignetter med varierende
leengder — fra en halv side til et par sider
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— forteeller Jorgensen i erindringsglimt
om barndommen i Vejen, hvor hun boede.
Hun forteeller:

“Set fra oven bestér Vejen af en lang vej
med en viadukt, der skeerer byen over i to
dele med et mindre net af gader pa hver
side. Men alle veje forer til Vejen. [ hvert
fald for mig. For lige der i den noget over-
sete stationsby mellem Kolding og Esbjerg
voksede jeg op sammen med mine leerer-
forzeldre, min storesgster, min lillebror og
mine kaniner — i en stor murermestervilla
i den ene ende af @stergade.”

Overskrifter som for eksempel ‘Under
orglet ved mormors ben’, ‘Det runkne aeble’
og ‘Bilfrie sgndage’ lokker en til at leese,
og undervejs bliver man fortryllet. Der
skrives ogsd om Bodils fars interesse for
gamle franske film og man forstér, at hun
ikke altid som barn var til de mere udad-
vendte aktiviteter, som nar hun beskriver
sin konfirmation:

“Jeg havde lyst til at sige det samme,
som min mor s ofte selv gjorde, ndr hun
var inviteret ud. Jeg vil give en femmer for
at blive hjemme. Bare jeg matte blive!’.

Der er ogsé et drys af barndomsfotos
ibogen.

Efter en del romaner i o0’erne og
10%erne er forfatteren Christian Mgrk nu
kommet til det, han i undertitlen kalder ‘Et
familieportreet’, og overtitlen hedder ‘Mine
tre foreeldre’. Mgrks mor er skuespiller
Susse Wold, der kan ses pa scenen igen
ifebruar i Det Ny Teaters ‘My Fair Lady.’
Hans far var Erik Mgrk, der praegede det
danske teaterlandskab steerkt fra 1950°erne
frem til 1980’erne. Foraeldrene forblev dog

ikke et par med tiden, da Erik Mark viste
sig at veere til meend. Derefter kom Bent
Mejding ind og blev en lidt mere stabil
faderskikkelse for Christian Mark.

Maerk gar uforferdet til sagen og
forteeller om sin opvaekst med passion og
abne sanser. Indfelt, nuanceret og balan-
ceret. Han gar en fin og formentlig ret sveer
balance for at undga for meget ugeblads-
stof og gar heller ikke voldsomt meget
ind i scenekarriererne. Som leeser kan du
fole hans glaede ved at fortzelle og ngdven-
digheden af det, men ogsa veere sammen
med en dreng, der i visse situationer skal
overkomme livet sé at sige.

For denne leeser var det iseer speendende
at leere Erik Mork naermere at kende. Nok
fordi det var ham, jeg kendte mindst til
pa forhand.

Jeg savner kun flere fotos. Der er godt
nok omkring 25 af slagsen, men de er
meget sma og sidder kun p4 omslagets
inder- og yderside. P den led ligner bogen
lidt for meget de sparetider, der sikkert er
i den danske bogbranche.

Strikkebog og podcast

Trine Gadeberg, Christiane Gjellerup Koch
og Ditte Hansen har en strikkeklub og
endda ogsa en podcast med titlen ‘Mens
vi strikker’. Nu har de sd ogsé en bog med
titlen ‘Sex, sorg og strikkefasthed’. P4
bogens farste sider bydes der ‘Velkommen
i strikkeskuret’, og de tre kvindelige skue-
spillere inviterer os indenfor i skuret og
skriver ‘Nogle af opskrifterne er perfekte
til at se tv-serier og haenge ud og snakke
med dine strikkeveninder. De kraever

nzermest ikke, at du kigger ned pa pindene.
Andre har mgnstre og detaljer, der er sa
sveaere, at du ikke kan teenke pa andet,
imens du strikker’.

Skuespiller- og strikketrioen anbefaler
strikning som distraktion, hvis man har
flyskreek eller klimaangst eller er mggulyk-
kelig af en hvilken som helst anden grund.
Bogen er fyldt med opfindsomme og farve-
rige opskrifter som for eksempel ‘Cowboy-
hat i hgnsestrik’, “Vest med snoninger’ og
‘Keerlighedscardigan’. Denne bog kan veere
den bog, du ikke vidste, du savnede — hvis
du altsi er et strikkemenneske.

For farste gang har vi fiet gje pa en
podcast, hvor en skuespiller er veert, og det
er Leerke Winther. Aldresagen er afsender
pa ‘Leerkes bedste alder’, der kan heres alle
steder, du lytter til den slags. Winther er
ikke alene veert i denne omfattende under-
sogelse af alder, og hvordan alderen kan
fore bade nye erkendelser og fordomme
med sig. Hun er reflekterende og god til at
finde vidt forskellige kilder pa sin rejse fra
at have en form for livskrise pa vej mod
de 50 ar til at st et bedre sted hen mod
slutningen, hvor hun har mere mod p4 at
fejre sin runde fodselsdag.

Nogle af episodetitlerne lyder ‘Kvart-
livskrise og kasseteenkning’, ‘Knalder de
gamle?’ og ‘Jagten pa sund aldring’. Jeg kan
uden at tgve anbefale, at du uanset alder
tager med pa podcastturen, for € ting er,
at du kan fa lindret din sorg over at blive
eeldre lidt for hurtigt, noget andet er, at du
kan blive klogere.

Hvad i gvrigt alle udgivelser i denne
artikel kan bidrage til. @
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Af Linnea Voss

Sidste sommer sendte
Kgbenhavns kommune et
brev til de lokale kulturhuse
og folkeoplysende foreninger
om ‘sd vidt muligt at sikre,
at kommunen ved at stille
lokaler til radighed ikke
indirekte giver statte til de
pageldende foreningers
udenrigspolitiske tilkende-
givelser’. Et klart brud pa
grundloven og pa ytrings-
friheden. Men det er ikke
forste gang, det er sket.
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Vi skal 85 ar tilbage i tiden. Verden var

i krig, Danmark var besat. Fra 1940 til 1943
samarbejdede den danske regering med
tyskerne, og samarbejdspolitikken var et
ngdvendigt onde i forhold til at bevare en
dansk regering og i forhold til selv at udeve
den censur, som var ngdvendig i offentlige
forsamlinger. Allerede 6. maj 1940 udstedte
regeringen fglgende instruks:

“Det er overdraget udenrigsministeriets
pressebureau at overvage iagttagelsen af
de seerlige hensyn, som i den nuveerende
situation mé tages ved meddelelser til
offentligheden igennem pressen og andre
publikationsmidler.”

Det var vigtigt at sikre, at statscensuren
forblev pa danske heender. Det betgd ekstra
overvigning af teatre, som dog havde veeret
underlagt censur siden 1853, men instruk-
sen medfgrte med det samme, at censuren
blev politisk. I begyndelsen af 1941 blev
den daveerende teatercensor kontaktet af
en kontorchef fra Justitsministeriet med
beskeden om, at han i fremtiden skulle
‘foreleegge alle censureringsspgrgsmal, der
under den nuveaerende situation over-
hovedet har mulighed for direkte eller

indirekte at f4 udenrigspolitisk betydning
eller som kan blive tillagt relation til
udenrigspolitiske spgrgsmal, herunder den
tyske besaettelse af lande’.

Feedrelandskeerligheden blomstrer
Trods striks censur og bevagenhed
i besettelsesérene voksede den nationale
stolthed. Tusindvis af mennesker mgdte
til alsang, og Kong Christian den tiende
red hver morgen tur i Kgbenhavns gader
i stille protest.

Feedrelandskeerligheden kom ogséa
til udtryk pa scenerne, hvor iszer de tre
H’er — Holberg, Hertz og Heiberg — men
ogsd Oehlenschlager blev stgvet af. De
nationale digtere blev hyldet pa runde
fodsels- og dgdsdage. Balletten og operaen
fandt danske veerker frem fra gemmerne
og genopforte dem med stor succes.
Balletten havde i forvejen Bournonville,
men i begyndelsen af 1940°erne skabtes en
raekke nye balletter, der alle tog udgangs-
punkt i fordums nationale storhedstider.

Det Kongelige Teater indrettede sig
efter speerretiden og spillede derfor
forestillinger klokken 16. Selv om man var
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bange for at forneerme beszttelsesmagten,
fandt man alligevel mader at undsla sig
dens krav pé. Da de gverstbefalende tyske
generaler i Kgbenhavn gnskede en loge pa
teatret til fri afbenyttelse, afslog teatret
med argumentationen om, at alle pladser
var solgt til abonnenterne, og dem métte
man fgrst og fremmest tage hensyn til.
Man enedes derpa om, at der efter forudga-
ende aftale kunne ringes og bestilles plads
samme aften. Men beskeden til tyskerne
var altid den samme nedslaende besked —
nemlig at alt var totalt udsolgt.

11943 bred samarbejdspolitikken
dog sammen, og censuren blev strammet
betydeligt. At det ikke var en spag, lod
de danske nazister forsta ved en reckke
sabotagehandlinger, som blandt andet
nedbrendingen af filmcentralen Palladium.
Og fraktioner som Peter-Gruppen og
Brgndumbanden gik i gang med at bombe
steder, der var betydningsfulde for civil-
befolkningen, som modsvar pa de danske
modstandsfolks aktioner. Det betgd sgnder-
bombninger af Fredericia Teater, Randers
Teater, Arhus Teater samt den populaere
revyscene Apollo Teatret ved Tivoli.

I

"

i
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Liva Weel.
Foto: Privateje

Likvideringen af Kaj Munk
Digterpreesten Kaj Munks stykke ‘Niels
Ebbesen’ gik ikke igennem censuren og
blev forbudt. Alligevel valgte Munk at
optreede med illegale opleesninger af
stykket og vandt sig derfor tyskernes
opmearksomhed. P4 den sorte liste over
‘farlige danske’ blev Munks navn optaget,
og derved blev hans skabne beseglet. Den
4.januar 1944 blev Kaj Munk skudt pa
klos hold.

Aftenen efter mordet gik dramatikeren
Kjeld Abell pa scenen og afbred fore-

stillingen med meddelelsen om Munks dad.

“Teeppet ma ikke ga ned, men jeg beder
publikum rejse sig og hylde hans minde,”
bad Abell.

Det gjorde publikum, og kort efter
forlod han scenen i stilhed. Det var en
yderst farlig handling, og kun fordi Abell
kendte teatrets smutveje og krinkelkroge
s& godt, ndede han ud og i sikkerhed, inden
Gestapo myldrede ind i salen.

Man binder os ...
Riddersalen havde op gennem 1930’erne
modigt talt imod hgjredrejningen i Europa

og taget klart afstand fra de ting, der fore-
gik pa det politiske plan badde herhjemme
og i Tyskland. Censuren ramte det lille
teater i tide og utide, men de dygtige tekst-
forfattere — for eksempel Poul Henningsen
— forméede med snilde og dygtighed pa en
poetisk og fin méade alligevel at fa sagt det,
der skulle siges med deres tekster. I stykket
‘Dyveke’ sang Liva Weel ‘Man binder os pa
mund og hand’ hvor nogle af linjerne lyder:

“Man binder os p4 mund og hand, men
man kan ikke binde 4nd. For ingen er
fangne, nar tanken er fri”

I stedet for klapsalver kvitterede
publikum ved stille at rejse sig op for at
tilkendegive, at de forstod budskabet.
Stykket spillede for fulde huse og blev
opfert 392 gange.

Morgenrevy og de sidste dage
Publikum blev gode til at leese mellem
linjerne, og revyerne oplevede en storheds-
tid under besettelsen. Der skulle ikke
megen fantasi til at forestille sig, hvad en
sketch gik ud pa, nar den handlede om en
inderligt forhadt svigermor, der besgger
sin familie og gdeleegger hyggen.

Stig Lommer rykkede i august 1943
ind i Sagabiografen og startede en reckke
morgenforestillinger. Ved forste premiere
i september dukkede et feststemt publikum
op i gallatgj kl. 7 om morgenen. Revyerne
var s populere, at firmaer i aviserne
annoncerede, at de holdt lukket hele
formiddagen, fordi personalet skulle til
morgenrevy. Besettelsesmagten opfattede
revyerne som ren provokation og nedlagde
derefter forbud mod dem.

Truslerne om spreengning af Gamle
Scene blev hen imod befrielsen hyppigere
og hyppigere, og efter bombardementet af
Tivoli blev der indsat en bevaebnet dagn-
vagt pa teatret. Den sidste teaterseeson
under besxttelsesarene var drgj at komme
igennem — ikke mindst med en stadig mere
nezertagende besxettelsesmagt, der ved den
mindste fornseermelse lod teatret besatte
af tysk militeer. Den daveerende teaterchef
blev pa teatret dag og nat, og 4. maj 1945
lgd sa endelig frihedsbudskabet og med
det samme vendte stemningen fra tristesse
til lykkerus.

Selv om befrielsen forst gjaldt fra
kI. 8 naeste morgen, blev flaget hejst, og det
kongelige kapel spillede nationale sange.
Endelig kunne man igen sige og synge,
hvad man ville — uden censur og skeerpelse
af ytringsfriheden. @
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1. Disse projekter

kan du soge
produktionsstotte til:

Du kan sgge statte til
udvikling og produktion af
projekter inden for teater,
radioteater, readings,
teaterworkshops, musik-
dramatik (herunder opera,
kabaret, revy og musical),
dans, film, kortfilm, tv-
serier, lydbeger, dubbing
og musikudgivelser o.a.

Du kan sgge om stgtte
bade som person og som
firma.

Hvis du har modtaget pro-
duktionsstatte tidligere,
skal der veere afleveret
regnskab for den stotte,
inden du sgger igen.

Der er ingen minimums-
eller maksimumbelab, du
kan sege om. Du kan sege
til gremaerkede udgifter,
fx lenninger, eller du kan
skrive, at al stotte er
velkommen.

GUIDE:

SADAN SOGER DU OM
PRODUKTIONSSTOTTE

Det er nu, du skal i gang, hvis du vil sege om produktionsstatte.
Der er ansogningsfrist torsdag 19. marts 2026 kl.12
- og din ansegning bliver kun behandlet, hvis den er 100 pct. korrekt.

. Tildelingsudvalget

laegger vaegt pa, at
projektet:

Er veesentlig eller
nyskabende

Har hej kunstnerisk
kvalitet

Har fokus pa diversitet
(ken, etnicitet, alder etc.)

Er gennemarbejdet, og
at der er budgetteret
realistisk i ansggningen

nspiration?

jvelse
. ktbesknve
. pundet.dk

r0J

Hvornar horer du mere?

Ansegningen bliver behandlet i Produktions-
stotteudvalget og efterfalgende i bestyrelsen.

Behandlingstiden er cirka otte uger.

3. Sadan skal
ansoggningen vaere
udformet:

+ Projektbeskrivelsen ma
maksimalt fylde 2000
tegn, mens budget og
relevante bilag maksimalt
ma fylde 1 A4-side hver.

+ Cv ma fylde maksimalt
1 Ad-side per kunstnerisk
involveret og skal veere
samlet i én fil.

+ Alle bilag SKAL ved-
haeftes som PDF-filer.
Vi accepterer ikke andre
formater, medmindre det
er mp3-lydfiler til musik
eller musikdramatiske
forestillinger

+ Der méa ikke vaere under-
score (_) i filnavnene.

+ Bilag kan ikke efter-
sendes. Ansggningen
bliver ikke behandlet,
hvis ovenstaende krav
ikke er opfyldt.

4.Sadan
afleverer du din
ansogning:

+ Anseggningen sender du
via ansegningsportalen
pa https://ansoegning.
skuespillerforbundet.dk.

+ Serg for at sege i god tid.
Vi har ikke mulighed
for at hjeelpe med
tekniske problemer,
hvis du ferst kontakter
os i sidste gjeblik.

+ Din anseggning kun er
gaet igennem, nar du
har faet en bekreeftelse
pa, at vi har modtaget
ansggningen. Far du
ikke en bekreeftelse,
skal du preve at udfylde
anse@gningen igen.

+ Veer opmaerksom p4,

at ansagningsportalen

lukker torsdag 19. marts
kl. 12.00 - ans@gninger, vi

modtager efter kl. 12.00
bliver ikke behandlet.

Har du sporgsmal?
Kontakt Heidi Holm Madsen pa
hhm@skuespillerforbundet.dk
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Mindeord Carl Henrik Mglgaard
(1952—2025)

Vores gode kollega fra min tid som teaterunderviser pa Hgjskolen
i Svendborgs teaterlinje Carl Henrik Mglgaard er dad, 10. juli 2025.

Carl Henrik Mglgaard var bade skuespiller, familie- og unge-
konsulent, hgjskoleleerer og personlig treener, og han var uddannet fra
British American Acting Academy i London. Som yngre havde Carl
Henrik Mglgaard roller i forestillinger pa Alléscenen, Det ny Teater,
Mercur Teatret, Det ny Scala, Det ny Musikteater og Familieteatret.

Han og jeg blev kolleger pa Hgjskolen i Svendborgs teaterlinje, som
han var leder af. Skolen var den, der oprindeligt hed Den Rgde Hgj-
skole, men omkring 1990 skiftede den navn. Jeg var pa forskellig vis
tilknyttet som leerer pa linjen fra 1989 til 1995. Bade som gaeste-
leerer og sakaldt kvotelaerer. Han og jeg fik et unikt samarbejde i al
vores forskellighed. Vi var jevnaldrende skuespillere fra Kgben-
havn, og vi havde tilfeeldigvis veeret pa det samme kursus hos Dansk
Skuespillerforbund med engelske Lynn Britt i start af 1980’erne.
Det var i de gamle lokaler pa Sankt Knuds Vej pa Frederiksberg.

Mpglgaard kom til Svendborg fra forskellige Kebenhavnske scener.
Jeg kom fra blandt andet Cafeteatret og mange ar i 1970’ erne

i teatergruppen Solvognen. Carl Henrik Mglgaard var elegant,
genergs, verdensmandsagtig og ében i sin fremtoning og veereméde
og blev en fantastisk samarbejdspartner for mig. Han var blandt
andet en fglsom skuespiller, dygtig stepdanser og crooner.

Hans keerlighed til teater og musicals var det, der drev ham til at
arrangere sommerkurser med Ian Adam for bade professionelle og
amatgrer. Disse kurser har vaeret med til at give mange et indblik

i musicalgenren, for der fandtes en musicaluddannelse i Danmark,
og de gav endnu flere et sted at udfolde og udvikle deres sangglaeede
i et uformelt, men serigst forum, som skabte venskaber, der stadig
holder 20 ar efter.

Carl Henrik Mglgaard gav mig fuld opbakning, tillid og frie tgjler
i mine opseetninger af forestillinger. Vi supplerede hinanden, og
selv om vores arbejdsmetoder og kunstneriske udtryk var vidt
forskellige, sa vi alligevel mulighederne, ‘kunsten’ og talentet rundt
regnet samme steder. Skuespillerlinjen var meget sggt af arbejd-
somme, talentfulde, ambitigse teaterelever, hvoraf mange siden har
gjort det godt i branchen.

Vi optradte ogsd sammen i en Fats Waller-forestilling, der blev
iscenesat af danseren og koreografen Carsten Mortensen, Carl Henrik
Mglgaards gode ven fra Kgbenhavn. Da hgjskolen i Svendborg
stoppede, fortsatte Carl Henrik som hgjskolelserer pa Nordfyn,

og vi blev livsvenner. I 1996 fandt Eva Rowley og Carl Henrik
Mglgaard hinanden.

Det er et stort savn for mig, at Carl Henrik ikke er her leengere.

Han var et gavmildt og varmt menneske, der kunne samle folk, der
breendte for noget, og som kunne fa ting til at ske.

Helle Bo (med noter fra Eva Rowley og Mette Skovmark)

DSF inviterer alle
medlemmer til nytarskur

Find festtojet og de store kram frem,

for sendag 1. februar er det tid til den
traditionsrige nytarskur hos DSF for alle jer
herlige medlemmer. Glaed dig allerede nu til
at gense gode kolleger, hare gode historier
og skale det nye ar ind. Det er gratis at veere
med, og du behgver ikke at tilmelde dig.og
stemningsfuld dag.

Sondag 1. februar 2026, kl. 15-20.
| forbundets lokaler pa Tagensvej 85,

2. sal, 2200 Kebenhavn N.

Tilmelding ikke nedvendig.

Ansogningsfristen neermer sig

Skal du holde sommerferie
pa Christianso?

Igen i &r har du mulighed for at holde sommerferie i forbundets
sommerhus Ravelinen pa vidunderlige Christiansg. Vi deler huset
med Dansk Journalistforbund, og det er det perfekte sted, hvis
du dremmer om at slappe af og komme heeeelt ned i gear. Du kan
tage hele familien eller gode venner med, for der er god plads - og
udenfor venter et af de mest naturskenne steder i hele kongeriget.

Ravelinen - det skal du vide

—+ Syv sovepladser + en babyseng

— SmartTV og wifi i huset

—> 4.000 kr. pr. uge inkl. slutrengering
—> Ansegningsfrist: 1. marts

Du soger pa
Skuespillerforbundet.dk/medlemstilbud/sommerhus/christiansoe
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DSF STUDIO:
NYE KURSER O0G EFTERUDDANNELSE

Til februar starter en ny saeson

i DSF Studio. Laes om et udvalg

af saesonens tilbud nedenfor og

hold dig opdateret om nye kurser,
workshops og events pa Dsfstudio.dk.

Lces mere om de enkelte kurser og hold dig opdateret om
kommende begivenheder og kursustilbud pd Dsfstudio.dk

ABEN STUDIO

CASTINGKURSUS MED ANJA PHILIP
2.-6. februar
Ansagningsfrist 4. januar // 600 kr.

En intens fem-dages workshop med Anja
Philip, der er medejer af Casteriet og har
arbejdet som caster siden 1993. Med fokus
pa den enkelte skuespiller arbejdes der med,
hvordan man formadr at veere sandfeerdig

og til stede foran et kamera. Mélet er, at

alle kommer til at maerke en stgrre frihed,
lyst og forstaelse for at arbejde som skue-
spiller med film og tv, bade pa optagelser og
i castingsituationer.

METODEWORKSHOP MED HELENE KVINT
16.-20. februar
Ansagningsfrist 11. januar /7 500 kr.

Hvordan ger du din personlige erfaring,
oplevelse eller forteelling til noget, som
bergrer os alle, og hvordan omseetter du
biografisk materiale til fysiske bevagelser,
ord og rum? Helene Kvint treekker pa
over 25 ars erfaring, nar hun under-
viser performere, skuespillere, dansere
og sangere i at omforme selvbiografisk
materiale til scenekunst, hvor netop den
personlige og biografiske fortelling kan
blive ekstremt rgrende og rammende.
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CASTINGKURSUS MED LENA PAASKE
2.-6. marts
Ansogningsfrist 25. januar /7 600 kr.

At ga til filmcasting er en genre i sig selv.
Det er et fysisk visitkort. Pa kurset her vil
den erfarne caster Lena Paaske give del-
tagerne en stgrre forstaelse for filmcasting
som form og genre samt indblik i og forsté-
else for den stgrre filmmaskine, som casting
er en del af. Malet er at tage noget af presset
og lade skuespilleren tage ejerskab over sin
del af arbejdet, mens Lena guider i blandt
andet sceneanalyse og genre og giver gode
rad til forskellige castingsituationer.

FILM ACTING WITH JAVIER ALCINA
9.-13. marts

Ansogningsfrist 31. januar /7 650 kr.
Bemcerk at undervisningen foregdar
pa engelsk.

During this 5-day course, actors will be
introduced to the Barr & Kahn System,
designed to produce results in a fast-paced
industry where actors are constantly given
little time to prepare. Participants will
gain tools to elevate their performance
through creativity and specificity with
acclaimed international actor and teacher
Javier Alcina.

OPERA MASTERCLASS

WITH ELENA BATOUKOVA-KERL

20.-24. april

Ansogningsfrist 1. marts // 700 kr.
Please note that this course is in English.

Join internationally acclaimed dramatic
soprano and voice teacher Elena
Batoukova-Kerl for a five-day masterclass
focusing on technique and interpretation.
The masterclass is open to all voice types.

DSF STUDIOS LOKALER

Husk at medlemmer af Dansk Skuespillerforbund har mulighed
for at benytte DSF Studios lokaler i Kgbenhavn. Med adgang til to
provesale, et selftape-lokale og mgde- og arbejdslokalet Backstage
er der rig mulighed for at skabe de rigtige rammer, nar du skal gve,
treene eller forberede. Lokalerne bookes pa Dsfstudio.dk.

TONNY LANDY

30.7.4937-3.2.202%

APPLAUS

Operasanger, fortolker af danske
sange, skuespiller, sangpcedagog,
forfatter og foredragsholder.
Tonny Landy med den store stemme
og de tindrende blLd gjne havde
mange hatte — og bar dem
alle med et smil.

Tonny Landy og Ellen Pelmas i ‘Prometheus’ pa Stora Teatern.
Foto: Privateje

Af Louise Kidde Sauntved

onny Landy, fadt i 1937 som Tonny Nuppenau, havde
sangen med sig fra barnsben. At synge faldt ham lige
sd naturligt som at tale, men det blev ogsi et veern
mod en ofte ensom barndom. Allerede som 12-arig
medvirkede han p4 sin forste pladeindspilning, og
som 18-rig blev han medlem af Radioens Underholdnings-
orkester. Det 14 tidligt i kortene, at han skulle leve af sit sang-
talent, men hans foreeldre insisterede p4, at han ogsa skulle
have en ‘rigtig’ uddannelse. Det blev til en handelseksamen hos
bilfirmaet E. Sommer, mens han sidelgbende studerede sang hos
Holger Byrding. I 1958 gik han til optagelse pd Det Kongelige
Dansk Musikkonservatorium og kom ind. Det gav dog en lille
udfordring, for kort forinden havde Simon Rosenbaum inviteret
ham med i sin cabaret Natpariseren. Men eftersom elever pa
Musikkonservatoriet ikke méatte synge offentligt, matte Landy
holde sig skjult i kulissen og blev i programmet krediteret som
‘Stemmen’.

Lidt for flyvsk
11966 blev Tonny Landy feerdiguddannet operasanger fra
Operaakademiet. Allerede samme ar debuterede han som solist pa
Det Kongelige Teater, som Alfredo i ‘La Traviata’ Herfra gik det
steerkt med store tenorpartier i bdde ind- og udland. Op gennem
1960’%erne og 1970°erne arbejdede han deltid pa Det Kongelige
Teater, inden han i 1978 blev fastansat. Sidelgbende var han i ni
ar, fra 1970 til 1978, fast tilknyttet Stora Teatern i Goteborg. Med
afstikkere til blandt andet Liibeck, Den Jyske Opera og operaen
i Stockholm. Blandt hans mange glansroller var Nemorino
i ‘Elskovsdrikken’, hertugen i ‘Rigoletto’ og Rodolfo i ‘La Boheme’.
Faktisk flgj han s& meget, at han i 1978 fik en voldsom fiber-
sprengning forarsaget af 70 flyveture pa bare syv uger, alle med
trykudligning ved start og landing. Heldigvis havde han pa det
tidspunkt allerede et engagement pa Det Kongelige Teater, s det
var fint at indstille flyveriet lidt. S& kunne han ogsa vaere mere
hjemme hos sin hustru, sopran Tove Hyldgaard, som han blev
gift med i 1966. Hun var hans helt store keerlighed, og de naede at
fa 57 &r sammen. Foruden et steerkt professionelt parlgb pa Det
Kongelige Teater, optradte de ogsa med operetter og danske sange
pa plejecentre, kirker og mindre scener rundt om i landet, hvor de
niede ud til et andet publikum end pé nationalscenen.

Film, serier og det hgje C

Landy var &rekaer om sit fag og forfinede hele livet sit
instrument, men han var ikke snobbet. Han sé lige stor veerdi

i operettens lethed og i at fortolke smukke danske sange. I det hele
taget var det vigtigt for ham ikke kun at levere stemmemaeessigt,
men ogsa at formidle historien bag med hjerte, sjel og et stort
scenengerveer. Han var ogsa en fremragende peedagog, der ngd

at vise nye talenter vejen. Fra 1986 underviste han i sang pa Det
Kongelige Danske Musikkonservatorium i Kgbenhavn og pa Det
Jyske Musikkonservatorium i Aarhus, ligesom han fra 1980 til
1994 var forstander for Operaakademiet.

Tvungen pension fra Det Kongelige Teater i 1994 fik ham til
at kigge i andre retninger. Op gennem 1990’erne var han med
i det faste panel i den populere radioudsendelse ‘Sparg bare’,
optradte som konferencier, og medvirkede blandt andet i filmene
‘Blomsterfangen’ og ‘Den bla munk’ og tv-serier som ‘Hotellet’ og
‘Forsvar’.

Blev han for travl, stressede han af ved at spille fodbold. Han
skrev ogsi to bager, selvbiografien ‘En sangers liv’ (1999) og
fagbogen ‘Sangerens vaerksted’ (2009).

Pa sine «ldre dage blev Tonny Landy ramt af Parkinsons,
hvilket fik ham til at skrue gevaldigt ned for tempoet. Han ved-
blev dog med at synge og kunne selv i en meget hgj alder tage det
hgje C, hvilket han blandt andet beviste, da han i 2015 modtog
Copenhagen Opera Festivals heederspris. @
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